UCHWALA NR XXXV1/269/2022
RADY GMINY W TRZEBIECHOWIE

z dnia 28 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Trzebiechow na lata 2023 - 2025

Na podstawie art.4' ust 1,2 i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu o trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U.2021r. , poz. 1119 z p6z.zm.) uchwala si¢ co nast¢puje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok
2023-2025 , stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Trzebiechow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 r.
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXX V1/269/2022
Rady Gminy w Trzebiechowie

z dnia 28 grudnia 2022 r.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Trzebiechow na lata 2023-2025 jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby
rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych izwigzanych z tg
sfera zycia problemoéw rodzinnych ispotecznych na terenie gminy Trzebiechow. Niniejszy dokument
stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubieglych oraz stanowi integralng czgs¢ Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy.

Zgodnie zart.4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 1119 z pézn. zm.) do zadaf wiasnych gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych.
Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie  interwencji W zwigzku  z naruszeniem  przepisow  okreslonych  wart. 13
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;.

Zgodnie  zart. I0ustawy  zdnia 29 lipca  2005r. o przeciwdzialaniu  narkomanii
(tj. Dz. U. 22020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii,
ktére obejmuje:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0sob zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie  profilaktycznej  dziafalnosci  informacyjnej.  edukacyjnej oraz  szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, atakze dziatahi na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym irodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art.4' ust.2zdnia 26 pazdziernika 1982r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego przez Rade Gminy na okres
nie dtuzszy niz 4 lata, biorac pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone
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w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025, atakze dziatania w zakresie rozwigzywania
uzaleznien behawioralnych. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Trzebiechéw na lata 2023-2025 zostat opracowany zgodnie ze
wskazanymi powyzej obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy.

Rozdzial 1.
Podstawy prawne opracowania programu

Kierunki dziatan zawarte w programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-
2025. Do wiazacych aktéw prawnych naleza:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
okre$lajaca priorytety zadan realizowanych poprzez program, traktujgca je jako zadania wiasne gminy

(tj. Dz. U.z2021 r,, poz. 1119 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z pdézn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U.z 2021 r., poz. 1249),

- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U.z 2022 r., poz. 559 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(tj. Dz. U.z 2021 r., poz. 1956 z pézn. zm.),

- ustawa z dnia 15 kwietnia 201 | roku o dziatalnosci leczniczej
(tj. Dz. U.z 2022 r., poz. 633).

Zrodtem finansowania Programu sa $rodki budzetu Gminy pochodzace z oplat za Kkorzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz oplat z tytulu sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych oilosci neminalnej napoju nieprzekraczajacego
300 ml.

Rozdziat 2.
Diagnoza probleméw spolecznych

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbgdnym elementem poprawnie
zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze
niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow.

Diagnoze spoteczng przeprowadza si¢ w celu:
- identyfikacji przyczyn wywotujgcych sytuacje problemowe,
- rozpoznania wzajemnych zwigzkdéw pomiedzy problemami i kwestiami spotecznymi,
- oceny skali problemow spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,
- zbadania regionalnych, lokalnych uwarunkowan problemow spotecznych,
- analizy podejmowanych dziatah zmierzajacych do rozwigzania sytuacji problemowej lub jej ztagodzenia.

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem do planowania réznych programéw rozwigzywania
probleméw spotecznych. Wiedza, ktéra dostarcza nam diagnoza pozwala na odpowiednig alokacje zasobow
w polecane programy. Dlatego jako$¢ wykonanej diagnozy jest znaczaca dla tworzenia wiasciwych
i adekwatnych dziatan w spoteczenstwie.
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W 2022 roku zostata przeprowadzona Diagnoza Problemow Spotecznych realizowana na zlecenie Gminy
Trzebiechow, ktéra ma na celu ukazanie skali réznych problemow spotecznych wystepujacych wsrod
mieszkancow Gminy. Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastgpujacych kwestii:

- problemow wystepujacych wérod dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkaficow Gminy,

- przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,

- okres$lenia skali oraz zakresu wystgpujacych problemow,

- wskazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowe;j lub ztagodzenie jej skutkow.

Wyniki badan diagnostycznych do wgladu znajduja si¢ w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej
w Trzebiechowie.

Rozdziat 3.
Cele, zadania i realizatorzy programu

Celem gléwnym Programu jest:

Przeciwdzialanie powstawaniu probleméw spolecznych na skutek alkoholizmu, narkomanii
i uzaleznien behawioralnych oraz minimalizowanie szkéd zdrowoetnych ispolecznych zwigzanych
Z tymi uzaleznieniami.

Celami operacyjnymi Programu sa:

1. Zwickszenie wiedzy mieszkaficow na temat negatywnych konsekwencji siggania po alkohol,
narkotyki i uzaleznien behawioralnych w aspekcie szkod spotecznych i zdrowotnych.

2. Zwigkszenie dostepnosci do profesjonalnego wsparcia terapeutycznego
dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow oraz wykonywania czynnosci, a takze do$wiadczajgcych
problemow ze wzgledu na wystepowanie przemocy w ich rodzinach spowodowanej uzaleznieniami.

3. Wspieranie instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, podejmujacych dziatalno$¢ w zakresie
rozwiazywania problemow uzaleznien oraz rozwijania lokalnego systemu pomocy i wsparcia.

4. Monitorowanie skali uzaleznien w Gminie oraz rozpoznawanie srodowisk zmagajacych si¢ z nimi.
Cele szczegolowe Programu postawione na podstawie zidentyfikowanych problemow.

Cel operacyjny 1: Zwig¢kszenie wiedzy mieszkancow na temat negatywnych konsekwencji siegania
po alkohol, narkotyki iuzalezniefi behawioralnych w aspekcie szkéd spolecznych izdrowotnych.

- Ograniczenie konsumpcji alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych wsrod dzieci, miodziezy i dorostych mieszkancow Gminy.

- Zmiana kultury picia alkoholu wsréd mieszkancow.
- Wyeliminowanie dostepu do nielegalnych substancji psychoaktywnych na terenie Gminy.

- Zmniejszenie konieczno$ci podejmowania interwencji wobec o0sob nietrzezwych w przestrzeni
publicznej, kierujacych pojazdami oraz sprzedawcow napojoéw alkoholowych.

- Podejmowanie dziatan prewencyjnych dotyczacych rozpowszechniania narkotykow
i dopalaczy na terenie Gminy, w szczegélnoéci wérod dzieci i mlodziezy.

- Przeciwdziatanie obnizaniu si¢ wieku inicjacji alkoholowej wsréd dzieci.

- Popularyzowanie wiedzy na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu i narkotykow,
a takze udostepnianie informacji na temat mozliwosci uzyskania wsparcia.

- Profilaktyka podejmowania zachowan i czynnosci zaburzajacych prawidtowy wzorzec funkcjonowania
dzieci i miodziezy oraz dorostych mieszkancow Gminy.
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Lp. | Zadanie Wskaznik Realizatorzy

1. Prowadzenie dla dzieci Liczba zorganizowanych UG, GKRPA, Zl, PP, NGO,
i mlodziezy programéw z zakresu | programéw profilaktycznych. TOK, GBP, SW, placowki
profilaktyki alkoholizmu oswiatowe

i narkomanii, przeciwdziatania Liczba uczestnikéw

przemocy, promocji zdrowia, programow.
w tym psychicznego oraz
bezpieczenstwa i zaburzen
behawioralnych.
2. Organizowanie i dofinansowanie | Liczba zorganizowanych/ UG, GKRPA, placéwki
warsztatow i programow dofinansowanych o$wiatowe
protilaktycznych dotyczacych programow/warsztatow
uzywania substancji profilaktycznych.

psychoaktywnych ze szczeg6lnym
uwzglednieniem programow
rekomendowanych przez KCPU
(wczesniej PARPA i KBdsPN),
ORE, IPiN.

Liczba uczestnikow.

3. Utworzenie placowki wsparcia Liczba dzieci uczeszczajgcych | UG, GKRPA, GOPS, NGO,
dziennego i prowadzenie zajgé do placowki. placowki oswiatowe
opiekunczo-wychowawczych,
psychologicznych oraz
profilaktycznych dla dzieci

i mtodziezy uczestniczacych.

4. Wzmacnianie umiejgtnosci Liczba zorganizowanych UG, GKRPA, ZI, PP, NGO,
psychospotecznych dzieci poprzez | programow profilaktycznych. TOK, GBP, placowki
prowadzenie programow o$wiatowe

z zakresu profilaktyki uzaleznien Liczba uczestnikow

behawioralnych, w tym programow.
rekomendowanych przez
Ministerstwo Zdrowia.
5. Rozwijanie dostepnych w Gminie | Liczba dostgpnych miejsc UG, TOK, GBP, SW. NGO,
alternatywnych i atrakcyjnych spedzania czasu wolnego dla placowki o§wiatowe

form spedzania czasu wolnego dla | dzieci i mtodziezy.
dzieci i mlodziezy oraz
popularyzowanie ich

w spotecznosci lokalnej.

Liczba dzialan podjetych
w celu promowania udziatu
w alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego.

6. Organizowanie warsztatow Liczba zorganizowanych UG, GKRPA, GOPS, ZI,
informacyjno-edukacyjnych dla warsztatow. NGO, placowki oswiatowe
rodzicow i nauczycieli w zakresie
profilaktyki uzaleznied, w tym
behawioralnych wsrod dzieci

i mlodziezy, w szczegolnosci na
temat wzmacniania czynnikow
chronigcych i eliminowania
czynnikow ryzyka.

Liczba rodzicow/ nauczycieli
uczestniczacych
w warsztatach.
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7. Organizowanie dla dzieci w wieku | Liczba zorganizowanych UG, GKRPA, placowki
przedszkolnym oraz uczniéw klas | pogadanek. o$wiatowe
[-111 szko6t podstawowych . o .
pogadanek na temat Llczl_)a c_i21e(:l uczestniczacych
niebezpieczenstw w sieci w zajeciach.
potaczonych z pokazem serii
filmikow profilaktycznych.

8. Organizowanie pogadanek na Liczba uczestnikow pogadanek. | UG, GKRPA, GOPS,
temat konsekwencji prawnych ) , L placowki oswiatowe
i spotecznych wynikajacych Liczba spo?kan z rodzicami,

z podejmowania si¢ dziatalnosci podezas ktérych poruszono
w zakresie dystrybucji i sprzedazy temat handlu narkotykami.
nielegalnych substancji,

tj. narkotykéw i dopalaczy, wérod

dzieci i mtodziezy, a takze

przekazywanie takich informacji

rodzicom podczas spotkat

z wychowawcami w szkotach.

9. Popularyzowanie informacji Szacunkowa liczba odbiorcoéw i | UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,
dotyczacych profilaktyki naktad materiatow TOK, GBP, PP, POZ, NGO,
i rozwigzywania probleméw informacyjno-edukacyjnych placowki o$wiatowe
uzaleznief oraz promocji zdrowia | oraz promocyjnych.
za posrednictwem ulotek, broszur
i plakatow.

10. | Popularyzowanie informacji Szacunkowa liczba odbiorcow | UG, GOPS, GKRPA, NGO,
dotyczgcych FAS (Alkoholowy materiatow edukacyjnych. POZ, placéwki o$wiatowe
Zespot Plodowy) oraz FASD Liczba uczestnikoéw pogadanek.

(Spektrum Ptodowych Zaburzen
Alkoholowych) wsrdéd dorostych
mieszkancow oraz starszych
uczniow poprzez dystrybucje
materiatow edukacyjnych

i organizowanie pogadanek.

11. | Uczestnictwo w regionalnych Liczba kampanii. UG, GOPS, GKRPA, ZI, PK,
i ogdlnopolskich kampaniach ) L TOK, GBP, PP, NGO, PPP,
edukacyjnych obejmujgcych Szacunkf)wa liczba odbiorcow PCPR, POZ, SW, placowki
zagadnienia zwigzane kampanii. o$wiatowe
z profilaktyka
i przeciwdziataniem
uzaleznieniom.

12. Oglaszanie konkursow w zakresie | Liczba uczestnikow UG, GOPS, GKRPA, TOK,
promocji zdrowia, aktywnosci konkursow. GBP, PP, NGO, placowki
ruchowej, bezpieczenstwa . . oswiatowe
i profilaktyki uzaleznien. Liczba ZPI'ganlzowanycln

konkursow.

13. | Organizowanie i udziat Liczba zorganizowanych UG, GKRPA, ZI, GOPS,
w szkoleniach z zakresu szkolen z zakresu profilaktyki POZ, placowki o$wiatowe
profilaktyki uzaleznieq, uzaleznien i przeciwdziatania
przeciwdziatania przemocy przemocy.

i ochrony zdrowia dla oséb ) . .
i podmiotow $wiadczacych pomoc Liczba uczestnikéw szkolen.
i wsparcie mieszkancom
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w kryzysie.

14. | Stata wspdipraca z Policja, Liczba dziatan podjgtych we UG, GKRPA, ZI, GOPS, PK,
Gminnym Os$rodkiem Pomocy wspotpracy z podmiotami TOK, GBP, PP, NGO,
Spotecznej, Zespotem dziatajgcymi na terenie Gminy, | placowki o$wiatowe
Interdyscyplinarnym, instytucjami | w zakresie wzmacniania i
o$wiatowymi i kulturalnymi, promowania postaw
kosciotami i zwiazkami abstynenckich.

wyznaniowymi oraz
stowarzyszeniami dziatajagcymi na
terenie Gminy, w zakresie
propagowania zasad trzezwosci

i promoc;ji zdrowia.

15. | Prowadzenie kontroli punktow Liczba przeprowadzonych UG, GKRPA
sprzedazy napojow alkoholowych | kontroli punktow sprzedazy
w zakresie przestrzegania zasad i podawania napojow
i warunkow korzystania alkoholowych.

z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych,

a w szczegblnosSci sprzedazy
alkoholu nieletnim oraz
podejmowania dziatan
pokontrolnych.

16. | Powadzenie dziatan edukacyjnych | Liczba przeprowadzonych UG, GKRPA
skierowanych do sprzedawcow dziatan edukacyjnych.
i wiascicieli punktoéw, w ktorych

prowadzi si¢ sprzedaz alkoholu. Liczba 0s6b objgtych

dziataniami.

17. | Podejmowanie interwencji Liczba podjetych interwencji. UG, PP. GKRPA
w zwigzku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 13!
i art. 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

18. | Opiniowanie wnioskow o Liczba wydanych opinii GKRPA
wydanie zezwolenia na sprzedaz {postanowien)

napojow alkoholowych w zakresie | o lokalizacji punktu sprzedazy.
zgodnos$ci lokalizacji punktu
sprzedazy z przepisami prawa
miejscowego.

Cel operacyjny 2: Zwigkszenie dostepnosci do profesjonalnego wsparcia terapeutycznego dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz wykonywania czynno$ci, atakze doswiadczajacych
probleméw ze wzgledu na wystepowanie przemocy w ich rodzinach spowodowanej uzaleznieniami.

- Zwigkszenie skutecznosci systemu oddzialywania na osoby uzaleznione poprzez motywowanie ich do
podjecia lub kontynuowania leczenia odwykowego.

- Aktywizacja zawodowa 0sob po zakonczeniu leczenia odwykowego.
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- Reintegracja spoteczna 0s6b zmagajgcych si¢ z uzaleznieniami oraz cztonk6éw ich rodzin.

- Poprawa og6lnej kondycji psychospotecznej lokalnej spotecznosci.

Lp. | Zadanie Wskaznik Realizatorzy
1. Podejmowanie czynnosci Liczba zgtoszen UG, GKRPA, PK
zmierzajacych do podjecia leczenia | w sprawie leczenia
odwykowego przez osoby odwykowego.
zgloszone do GKRPA.
2. Przeprowadzanie rozmow Liczba 0sob, z ktorymi GKRPA
z osobami naduzywajacymi cztonkowie GKRPA
alkoholu przez cztonkow GKRPA. | przeprowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujace do
podjecia leczenia
odwykowego.
3. Motywowanie 0s6b uzaleznionych | Liczba osob zmotywowanych | GKRPA, PK
od alkoholu do podjecia leczenia do dobrowolnego leczenia
odwykowego przez cztonkow odwykowego.
GKRPA. ]
Liczba 0sdb, ktore zakonczyty
leczenie.
4, Zlecanie przeprowadzania badan Liczba osdb skierowanychna | GKRPA
przez zespét biegtych badanie przez biegtego
w przedmiocie uzaleznienia od i liczba wydanych opinii
alkoholu w celu orzeczenia wobec | w przedmiocie uzaleznienia
osoby uzaleZznionej od alkoholu od alkoholu.
obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.
5. Kierowanie wnioskow do sadu Liczba wnioskow GKRPA
o natozenie obowigzku leczenia wniesionych do sadu w
w zaktadzie lecznictwa sprawie orzeczenia obowigzku
odwykowego wobec osoby leczenia odwykowego.
uzaleznionej, wnoszenie $rodkow
odwotawczych od orzeczen sadow
I instancji w sprawach
o zobowigzanie do leczenia oraz
wystepowanie czlonkow GKRPA
w charakterze strony przed sagdem
w spawach o leczenie odwykowe.
6. Wszczynanie przez cztonkdw Liczba zalozonych GKRPA, PP, ZI, prokuratura
GKRPA procedury ,,Niebieskie ,.Niebieskich Kart”.
Karty”
i przekazywanie ich do
przewodniczacego ZI,
a takze powiadomienie PP lub
prokuratury o podejrzeniu
stosowania przemocy.
T Organizowanie innych form Liczba podmiotow UG, NGO, PK, GOPS,

wsparcia i pomocy osobom
z problemem uzaleznien.

zaangazowanych
w pomoc osobom
uzaleznionym.

Liczba podjetych dziafan.

GKRPA, placowki
oSwiatowe
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8. Organizowanie psychoterapii Liczna zorganizowanych UG, GOPS, GKRPA, NGO,
wyjazdowej, tj. obozow obozdw/maratondw/ organizacje koscielne,
terapeutycznych, rekolekcji rekolekcji. placowki o$wiatowe
trzezwosciowych i maratonow . o
terapeutycznych dla osob Liczba uczestnikow.
uzaleznionych od alkoholu/
narkotykow i ich rodzin przy
wspdipracy migdzyinstytucjonalnej.

9. Wspieranie organizacji Liczba 0sob z problemem UG, GOPS, GKRPA, PES,
pozarzadowych, instytucji uzaleznien, ktérzy podjeli NGO, osoby prywatne
publicznych i 0s6b prywatnych, zatrudnienie w ramach
ktore w ramach swojej dzialalnoéci | dziatalno$ci podmiotow
realizujg zadania w zakresie ekonomii spotecznej.
reintegracji zawodowej 0so6b
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych
oraz dotknietych przemoca.

10. Utworzenie grupy wsparcia dla Liczba 0sob objetych GKRPA, GOPS, POZ, NGO
0so0b po uzaleznionych/ wsparciem w grupy wsparcia.
wspotuzaleznionych.

11. Prowadzenie konsultacji i Liczba 0sdb objetych UG, GOPS, PK, PCPR, PPP
udzielanie porad terapeutycznych, poradnictwem.
psychologicznych oraz prawnych. Liczba udzielonych porad.

12. Doposazenie Punktu Kwota doposazenia Punktu. UG, GKRPA
Konsultacyjnego w niezbedny . )
sprzet oraz materialy do _llosc za}ku’plonego sprzetu
realizowania zadan Programu. i materiatow.

13. Organizowanie i udziat Liczba 0s6b uczestniczacych UG, ZI, GKRPA, PP, GOPS,
w szkoleniach na temat procedur w szkoleniach na temat NGO, POZ, placowki
przeciwdziatania przemocy. procedur przeciwdziatania o$wiatowe

przemocy.

14. Prowadzenie dziatan w ramach Liczba realizowanych GOPS, Z1
procedury ,,Niebieskie Karty”. procedur ,,Niebieskie Karty™.

15. Uczestniczenie w spotkaniach, Liczba uczestnikow UG, GOPS, ZI1, GKRPA,
seminariach i konferencjach spotkan/seminariow/ NGO, POZ, PCPR, ROPS,
w zakresie wdrazania systemu konferencji. PP, placéwki oswiatowe
pomocy dziecku w rodzinie
zmagajacej sie z uzaleznieniem.

16. Rozpowszechnianie materiatow Liczba rozpowszechnionych UG, GOPS, GKRPA, ZI,
informacyjnych z zakresu informacji w zakresie POZ, TOK, GBP, SW,
przemocy przeciwdziatania przemocy. placowki oswiatowe
i sposobow jej przeciwdziatania.

17. Organizowanie spotkan Liczba zorganizowanych UG, GOPS, ZI, GKRPA,

i seminariow dla specjalistow spotkan/seminariéw. NGO, POZ, PP, placowki
w zakresie wdrazania systemu . o oswiatowe

pomocy dziecku w rodzinie Liczba uczestnikow.

zmagajacej si¢ z uzaleznieniem.
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Cel operacyjny 3: Wspieranie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, podejmujacych dzialalnos¢
w zakresie rozwiazywania probleméw uzaleznien oraz rozwijania lokalnego systemu pomocy
i wsparecia.

- Wzmocnienie funkcjonowania spotecznego mieszkancow dotknigtych uzaleznieniami.

- Zwiekszenie dostepnych w Gminie form wsparcia dla os6b dotknigtych uzaleznieniem.

- Profilaktyka podejmowania zachowan i czynnosci deregulujacych prawidtowe funkcjonowanie dzieci
i mfodziezy oraz dorostych mieszkancow w lokalnej spotecznosci.

Lp. | Zadanie Wskaznik | Realizatorzy

1. Inicjowanie dzialan zmierzajacych do | Liczba dziatan podjetych UG, GOPS, GKRPA, NGO
utworzenia grupy wsparcia dla dzieci | w celu utworzenia grupy
i mtodziezy dotknigtych wsparcia.
uzaleznieniami.

2; Organizowanie i finansowanie Liczba dzieci UG, GOPS, GKRPA, NGO,
uczestnictwa dzieci wychowujacych uczestniczacych PCPR
sie w rodzinach zmagajacych si¢ w obozach i koloniach.

z problemem uzaleznien w koloniach
i obozach z programem
socjoterapeutycznym oraz

z programem zajec opiekunczo-
wychowawczych.

3. Podnoszenie umiejetnosci Liczba osob uczestniczacych | UG, GKRPA, GOPS, NGO,
i kompetencji zawodowych os6b w szkoleniach/ PP, PPP, PCPR, POZ,
zajmujacych si¢ wparciem osob konferencjach, itp. w celu KCPU, POZ, placowki
uzaleznionych m.in. pedagogow podniesienia umiejetnosci o$wiatowe
i wychowawcéw, z zakresu realizacji | i kompetencji.
programow rekomendowanych oraz
rozpoznawania 0sob zmagajacych si¢
z problemem uzaleznien.

4. Rozwijanie dziatalnosci Punktu Liczba osob i udzielonych im | UG, GKRPA, PK
Konsultacyjnego w zakresie porad na temat uzaleznien
$wiadczenia wsparcia dla oséb behawioralnych.

z problemem uzaleznienia

i wspohluzaleznienia, w tym
zmagajgcym si¢ z zaburzeniami
behawioralnymi, a takze prowadzenie
konsultacji dla 0s6b uzaleznionych od
Internetu, zakupow, hazardu i pracy.

5. Wspieranie organizacyjne Liczba organizacji UG, GKRPA, NGO,
stowarzyszen trzezwo$ciowych oraz pozarzagdowych dziatajacych | POZ
kreowanie warunkow sprzyjajacych w zakresie profilaktyki
utworzeniu grupy samopomocowej dla | uzaleznien (stowarzyszenia,
0s0b uzaleznionych (AA) oraz kluby abstynenta) oraz grup
wspotuzaleznionych (Al-Anon). samopomocowych.

Liczba 0séb objetych
dziataniami grup
samopomocowych.

6. Wspieranie finansowe, merytoryczne | Liczba instytucji UG, GOPS, NGO
i organizacyjne instytucji oraz i organizacji
organizacii pozarzadowych pozarzadowych, ktérym
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prowadzgcych dziatalno$é¢ w zakresie | udzielono wsparcia
profilaktyki uzaleznien, udzielania finansowego.
pomocy osobom naduzywajacym
alkoholu, uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow oraz osobom doznajacym
przemocy w rodzinie.

7. Organizowanie superwizji oraz wizyt | Liczba zorganizowanych UG, GOPS, GKRPA, ZI,
studyjnych dla realizatoréw Programu. | superwizji/wizyt studyjnych. | TOK, GBP, NGO, PP,
POZ, PK, placowki

Liczba uczestnikéw. odwiatowe

Cel operacyjny 4: Monitorowanie skali uzaleznien w Gminie oraz rozpoznawanie $rodowisk
zmagajgcych sie z nimi.

éRozpoznawanie rodzin i 0sob przejawiajacych trudnosci na skutek uzaleznief.

¢Organizowanie i finansowanie badan diagnozujacych problemy spoteczne, w tym uzaleznienia, wérod

mieszkancow oraz umozliwiajacych okreslenie rzeczywistego stanu zagrozenia problemem alkoholowym,
narkotykowym, a takze w zakresie uzaleznien behawioralnych.

¢Skuteczniejsze iszybsze $wiadczenie niezbednej pomocy osobom irodzinom zmagajagcym si¢
z problemem uzaleznien, dzieki rozwinietej scistej wspotpracy miedzyinstytucjonalnej
i miedzysektorowej.

Lp. | Zadanie WskaZznik Realizatorzy I

1. State monitorowanie Liczba o0sob objetych badaniem UG, GKRPA. GOPS, ZI, POZ, PK,
problemow uzaleznien od ilosciowym i/lub jakosciowym PP, TOK, GBP, PCPR, placowki
substancji psychoaktywnych | w ramach diagnozy spofecznej. | oSwiatowe

oraz behawioralnych

w Gminie, w tym
opracowanie diagnoz
problemow spotecznych
w$rod ucznidéw oraz
dorostych mieszkancow.

Liczba zrealizowanych badan.

2. Wspotpraca Liczba instytucji GKRPA, UG, GOPS, PK, ZI, POZ,
migdzyinstytucjonalna wspotpracujacych ze sobg PP, PPP. TOK, GBP, SW,
i miedzysektorowa w ramach profilaktyki placowki oswiatowe
w zakresie wymiany i przeciwdziatania
informacji dotyczacych alkoholizmowi, oraz
polityki antyalkoholowej, uzaleznieniom behawioralnym.
antynarkotykowej oraz i L .
przeciwdziatania Liczba dziatan podjetych we

WTAIETET o wspdtpracy z innymi

behawioralnym, a takze podmiotami.
wdrazanych dziatan
pomocowych i 0séb
korzystajacych z nich.
Rozdziat 3.

Realizacja programu

1.Na podstawie art.4' ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Trzebiechow na lata 2023-2025 jest Urzad
Gminy Trzebiechow.
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2. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Trzebiechéw na lata 2023-2025 realizowany bedzie po uchwaleniu go przez Rad¢ Gminy, tj. od
1 stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2025 roku.

Rozdzial 4.
Adresaci programu
Program adresowany jest do 0gotu mieszkancow gminy Trzebiechow,
z wyszczegoOlnieniem konsumentow napojow alkoholowych, oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,
hazardu  iurzadzen  elektronicznych,  o0sob  pijacych  szkodliwie  iryzykownie,  rodzin

i najblizszego otoczenia osdb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw, hazardu i urzgdzen elektronicznych,
dzieci i mlodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych dziatajacych
na rzecz rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Rozdzial 5
Terminy wazZno$ci zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wydaje
sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, aw przypadku sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy. nie krotszy niz 2 lata.

) Rozdzial 6.
Zroédla finansowania

l. Zrodtem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja zadan Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Trzebiechéw na lata 2023-2025 sa dochody wlasne Gminy uzyskane z wplywow
z tytulu  wydanych zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojéw  alkoholowych, atakze
z oplat z tytutu sprzedazy napojoéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajacego 300 ml i sa ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,,Ochrona Zdrowia”, rozdziat
85153 — przeciwdziatanie narkomanii oraz rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadaf ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzglgdu na wysoko$¢ Srodkow
finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace zapotrzebowanie z zakresu
dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej spotecznosci.

Rozdzial 7.
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie przyjmujac za podstawe obowiazujace minimalne wynagrodzenie, tj. 15%, a cztonkom —
10%.

2. Wynagrodzenie o ktorym mowa w pkt. 1, przystuguje za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji oraz
za udziat w kazdej przeprowadzonej kontroli w placowkach handlowych, podczas ktorej skontrolowano
minimum 4 placowki.

3. Prace Komisji wykonywane sg w ramach realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego Programu.

4, Podstawg do stwierdzenia obecnosci cztonka GKRPA na posiedzeniu oraz uczestnictwa
w przeprowadzonej kontroli jest lista obecnosci podpisana przez uczestniczgcych.

5. Liste obecnosci cztonkow Komisji na posiedzeniach potwierdza przewodniczacy GKRPA lub jego
zastepca.

6. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie zatwierdzonej listy obecnosci w terminie 14 dni od dnia
odbycia posiedzenia badz przeprowadzenia kontroli.
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7. W przypadku, gdy wykonywanie zadan czionka GKRPA wymaga odbycia podrozy stuzbowej na
terenie Gminy Trzebiechéw badZz poza jej granicami, czlonkowi GKRPA przystuguje zwrot kosztow
podrozy, ktore ustalone zostang przy odpowiednim  zastosowaniu  zasad  okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 roku w sprawie naleznosci
przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzagdowe;j jednostce sfery budzetowej
z tytutu podrozy stuzbowej.

Rozdzial 8.
Monitoring i ewaluacja programu

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celéw i rezultatow. Wyniki ewaluacji
okresowej stuza rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentéw programowych, a dostarczone za jej
sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie
programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu powinny opierac sig na:
1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektow Programu,
2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspolpracy interdyscyplinarne;j,
3. opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy przyja¢ zasade triangulacji technik badawczych poprzez zréznicowane
metody pomiaru, tj.:

éanaliz¢ dokumentéw,

¢badanie ankietowe adresatow Programu,

ébadanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skuteczno$ci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji zaplanowanych celow
i efektow Programu. Ocena pod kgtem kryterium skutecznosci skupi si¢ glownie na ocenie wdrozenia
dziatan w stosunku do zatozonego planu i osiggnigcia wskaznikéw rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawno$ci wdrazania i prawidtowosci zarzadzania Programem, w tym
pod katem zgodnos$ci z harmonogramem, ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji
migdzy realizatorami.

¢) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego odbiorcow
i realizatorow.

d) Kryterium trafno$ci — rozumiane jako stopiefi, w jakim zaplanowane cele odpowiadaja
zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy realizowanego programu, realizator Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Trzebiechow na lata 2023-2025, tj.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktore zostanie
przedtozone Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktoérego dotyczy
sprawozdanie. Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety
opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informacji z realizacji dziatan
podejmowanych w danym roku, ktore wynikaja z Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii oraz przekazanie jej Krajowemu Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy
informacja.
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UZASADNIENIE
do projektu uchwaly Rady Gminy w Trzebiechowie w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2025

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi wskazuje na obowigzek uchwalenia przez Rad¢ Gminy Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2023 — 2025, ktory stanowi podstawe do realizacji zadan
wlasnych gminy w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych. Zadania przewidziane
do realizacji na lata 2023 — 2025 ustalono na podstawie analizy sprawozdan z jego realizacji z lat 2019-
2021, jak réwniez diagnozy problemow spofecznych, przeprowadzonej w 2022 roku. Ocena
dotychczasowych praktyk w przedmiotowym obszarze wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania dziatan w
zakresie zwickszenia dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu, udzielania pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdinosci ochrony przed przemocg w
rodzinie, prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych dla dzieci i milodziezy, a takze dziatalnosci instytucji, stowarzyszefi i osob
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata2023 — 2025 jest

zasadne.
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