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ROZDZIAL | POSTANOWIENIA OGOLNE

Celem niniejszej instrukc;ji jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowe;j
w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzagdkowym itp., jakie nalezy uwzglednic
w czasie eksploatacji obiektu uzytecznosci publicznej Urzedu Gminy
Trzebiechéw, ul. Sulechowska 2, 66-132 Trzebiechow znajdujgcych sie w nim
urzadzen, zgodnie ze stanem faktycznym i aktualnie obowigzujgcymi przepisami.

Ochrona przeciwpoZarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majgcych na celu
ochrone Zzycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleskg Zywiofowg Ilub innym
miejscowym zagroZeniem polegajgcym na zapewnieniu odpowiedniej ilosci sit
i $rodkéw do zwalczania pozaréw, kleski zywiotowej lub innego migjscowego
zagrozenia oraz przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych oraz ich zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami
szczegbinymi i wyposazeniem budynku lub terenu w sprzet poZzamiczy i ratowniczy
oraz Srodki gasnicze

W zwiazku z powyzszym Wiasciciel/Zarzgdca/Uzytkownik odpowiedzialny jest
nie tylko za sprawne prowadzenie obiektu i za jego zabezpieczenie przed
bezposrednimi i pos$rednimi skutkami pozaru i innego zagrozenia, ale przede
wszystkim za zapewnienie bezpieczenstwa osobom przebywajgcych w budynku.

Dlatego tez podstawowym celem ,Instrukcji Bezpieczeristwa PoZzarowego” jest
ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym
i porzadkowym oraz innym, ktdére musza by¢é zachowane w czasie eksploatacii
pomieszczen budynku. Do zapoznania sie z instrukcjg oraz przestrzegania ustalen
w niej zawartych, bezwzglednie zobowigzani sg wszyscy pracownicy i stali
uzytkownicy budynku, poniewaz problemy zwigzane z pozarami wywotane sg
i dotyczg ludzi przebywajacych w obiekcie.

Pracownicy znajgcy swe $rodowisko, stanowiacy zorganizowang zbiorowos¢
i majgcy warunki do doskonatego poznania obiektu, poszerzone o znajomo$¢ zasad
dziatania i postepowania w przypadku pozaru (w oparciu o instrukcje) zapewnig
sprawne przeprowadzenie akcji ratowniczej (gasniczej i ewakuacyjnej) oraz
zminimalizowanie skutkéw ewentualnego pozaru.

Postanowienia Instrukcji Bezpieczernistwa Pozarowego obowigzuja réwniez
pracownikéw firm wykonujgcych roboty remontowe i inne ustugi. Umowy zawierane
z podmiotami gospodarczymi muszg zobowigzywaé wykonawce do przestrzegania
ustalen zawartych w instrukcji oraz do zapoznania z jej tre$cig swoich pracownikow,
ktorzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci jej postanowienn wtasnorgcznym
podpisem na oswiadczeniu.

Zmiany w zagospodarowaniu obiektu

Wszelkie zmiany w sposobie uzytkowania obiektu lub jego czesci, a takze
w przypadku rozbudowy lub przebudowy obiektu podlegajg uzgodnieniu pod
wzgledem spetnienia wymagan ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce ds.
zabezpieczeri przeciwpozarowych zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw
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Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003r. w sprawie uzgodnienia
projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej, a w szczegolnosci,
gdy ze wzgledu na charakter lub rozmiar robét jest niezbedne sporzadzenie projektu
budowlanego. Warunek ten powinien byé bezwzglednie przestrzegany.

PODSTAWY PRAWNE

1.

Na podstawie art. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. 2020 poz. 961) oraz § 6 ust. 1 rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109 poz. 719 z dnia 22.06.2010r. )
wprowadza si¢ do s$cistego stosowania Instrukcje bezpieczenstwa
pozarowego zawierajaca wymagania przeciwpozarowe dla obiektu
uzytecznosci publicznej Urzedu Gminy Trzebiechéw, ul. Sulechowska 2. 66-
132 Trzebiechéw

Instrukcja  bezpieczeristwa pozarowego w  zakresie ochrony
przeciwpozarowej obowigzuje wszystkich pracownikéw bez wzgledu na
rodzaj wykonywanej pracy i zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy obiektu uzytecznosci publicznej Urzedu Gminy
Trzebiechéw, mieszczacych sie przy ul Sulechowskiej 2, 66-132
Trzebiechéw oraz inne osoby, ktére wykonuja swoje obowiazki stuzbowe w
budynku Urzedu zobowiazani s3 do zapoznania si¢ z trescig niniejszej
instrukcji. Fakt zapoznania si¢ z postanowieniami instrukcji pracownik
zobowiagzany jest do potwierdzenia wiasnorecznym podpisem w wykazie
stanowiacym zatacznik do instrukgji.

Postanowienia instrukcji obowiazuja réwniez pracownikow firm
i przedsigbiorstw, osoby prawne i fizyczne, wykonujace jakiekolwiek prace
w budynkach i na terenie Urzedu Gminy Trzebiechéw.

Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego powinna byé poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdych zmianach
sposobu uzytkowania obiektu, lub procesu technologicznego, ktére maja
wplyw na warunki ochrony przeciwpozarowej- zatacznik nr 1 Karta
aktualizacyjna Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Wyciagi z instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zawierajace sposoby
postepowania i czynnosci, jakie powinien podjaé personel, powinny by¢
udostepnione w widocznych miejscach.

Instrukcja wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Trzebiechéw, dnia J%Q% 2020 r.
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ROZDZIAL Il. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

1. Charakterystyka obiektu. Lokalizacja i dojazd pozarowy.

Budynek Urzedu Gminy zlokalizowany jest we wsi Trzebiechéw przy ulicy
Sulechowskiej 2.

Przylega bezpos$rednio do budynku mieszkalnego oraz budynku magazynowego.
Znajduje sie bezpoérednio przy drodze i oddalony jest o 6 metréw od osi jezdni.
Potozony jest w nastepujgcej odlegtosci od sasiednich obiektéw: 20 metrow od
Zespotu Patacowego (DPS),15 metréow od hali sportowej i 10 metréw od remizy
strazackiej. Teren budynku nie jest ogrodzony. Budynek jest wpisany do rejestru

zabytkéw.

Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony jest ulica Sulechowska, dtugo$c¢ catej drogi
pozarowej 40 m, szerokosc¢ drogi 6 m.

Wijazd w droge pozarowa przedstawia ponizszy plan sytuacyjny:
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2. Opis budynku i jego konstrukcja.

Rok powstania | 1900 r.

budynku

Funkcja budynku Budynek uzytecznosci publiczne;

Technologia budowy Budynek zaprojektowany w
technologii tradycyjnej z
wykorzystaniem elementow
prefabrykowanych, konstrukcja
murowa.

Rodzaj budynku Jest to budynek dwukondygnacyjny,

czesciowo podpiwniczony (wysoko$é
piwnicy 2,0 m) z dwoma klatkami

schodowymi.

Fundamenty betonowe

Sciany piwnic Murowane z cegly peinej.

Sciany pozostate Murowane z cegty petnej,
Sciany zostaty obustronnie
wykonczone tynkiem cementowo-
wapiennym.

Scianki dziatowe Murowane z cegly dziurawki, oraz
piyty GK

Stropy prefabrykowane typu  Akermana

wylewane na mokro

Stropodach
Budynek zostat przykryty dachem
dwuspadowym -dachowka.

Obroébki blacharskie Rynny i rury spustowe z blachy
stalowej ocynkowanej,

Klatka schodowa Schody Zzelbetowe- dwubiegowe,
balustrady metalowe.
Podtogi i posadzki Betonowe, drewniany parkiet i panele

oraz wg rozwigzan indywidualnych,
wyktadziny pcv i ptytki ceramiczne.

Stolarka okienna Drewniane i PCV z uwzglednieniem
indywidualnych wymiaréw otworéw
okiennych.

Stolarka drzwiowa Drewniana i PCV oraz stalowe.

Tynki wewnetrzne Cementowo- wapienne kat.|lI

Wykonczenie $cian Malowane farbg emulsyjng, olejna,
oraz glazura

Elewacja zewnetrzna Tynk cementowo- wapienny

Instalacje Elektryczna, wodociggowa,
kanalizacyjna, ogrzewanie co.

wentylacyjna, instalacja odgromowa
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Drzwi wejsciowe do obiektu zamykane s3 przez pracownikow o godzinie:
a) Urzad Gminy: pn- 16:30, wt- czw- 15.30, pt-14.30
b) Trzebiechowski Osrodek Kultury: 18.00-20.00
c) Najemca: pn-20.00, wt-pt-16.00

Calkowita powierzchnia uzytkowa budynku — 487,90 m? UG + ,451,76 m? TOK+
Najemca 21,31 m?

t acznie- 960,97 m?

Powierzchnia zabudowy — 575 m?

Wysokos¢ obiektu —9 m- budynek niski (N)

lloéé kondygnacji — 2 nadziemne + podpiwniczenie nad czescig Urzedu Gminy,
wysokos$¢ piwnicy 2.0 m

Budynek posiada pomieszczenie, w ktérym mozliwe jest przebywanie ludzi
w grupach powyzej 50 oséb- czes¢ budynku w ktérych znajduje sig¢ Trzebiechowski
Osrodek Kultury.

llos¢ klatek schodowych —2 wewnetrzne,

llos¢ dzwigow — brak

llos¢ stref pozarowych: jedna strefa pozarowa,

Liczba os6b przebywajaca w budynku: 50-100 oséb stali uzytkownicy plus
interesanci,

W obiekcie nie wystepuijg strefy oraz pomieszczenia zagrozone wybuchem,

Budynek jest oddalony od sgsiednich obiektéw kubaturowych w odlegtosci zgodnej
z obowigzujgcymi przepisami,

Caly obiekt zakwalifikowany zostat do kategorii ZL I+ ZL lli
zagrozenia ludzi.

3.0dpornos¢ pozarowa budynku

Zapewnienie odpowiedniej klasy odpornosci pozarowej budynku, a co za tym idzie
odpowiedniej odpornosci ogniowej i stopnia rozprzestrzeniania ognia elementéw
budowlanych ma na celu zapewnienie w warunkach pozaru: nosnos¢ konstrukcji przez
odpowiedni czas, ograniczanie rozprzestrzeniania sie ognia i dymu w budynku,
ograniczenie rozprzestrzeniania sie pozaru na sasiednie czesci budynku, mozliwo$¢
ewakuacji ludzi oraz bezpieczenstwo ekip ratowniczych. Powyzsze czynniki majg
bezposredni wpltyw na  bezpieczenstwo ludzi i  konstrukcji  obiektu
w warunkach pozaru.

Wymagang klase odpornosci pozarowej dia budynkéw okresla ponizsza tabela:

Budynek ZL.1 ZL 1 ZL 1 ZL IV ZLV
Niski 8 B c D C
Sredniowysoki B B B [ B
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Wysoki

B

Wysokosciowy

A A

A

A

W zwiazku z faktem, ze dopuszcza sie obnizenie wymaganej klasy odpornosci
pozarowej w budynkach wymienionych w ponizszej tabeli do poziomu w niej
okreslonego, budynek Urzedu Gminy Trzebiechéw zostat zakwalifikowany:

Liczba kondygnacji
‘nadziemnych

1

. D”

o St e e Iy

*) Gdy poziom stropu nad pierwsza kondygnacjg nadgemna

]

wigkszej niz 9 m nad poziomem terenu.

jest na wysokosci nie

Wszystkie elementy budynku, powinny byé nierozprzestrzeniajgce ognia (NRO), t.
powinny by¢ niepalne lub niezapalne, a w zakresie odpornosci ogniowej, spetniaé co
najmniej wymagania okre$lone w tabeli:

Klasa o Klasa odpornosci ogniowej elementéw

odpomogcei o Konstrukcja | Strop Sciana Sciana Pokrycie

gozarowej konstrukcja | dachu zewnetrzna | wewnetrzna | dachu
udynku nosna

A R 240 R 30 REI 120 El 120 El 60 E 30

C R 60 R 15 REI 60 El 30 El 15 E 15

D R 30 - REI 30 El 30 - -

E NRO NRO NRO NRO NRO NRO

Oznaczenia w tabeli:

R — no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma, dotyczgcy zasad
ustalania klas odpornosci ogniowe;j elementow budynku,
E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona w.,
I - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
(-) - nie stawia wymagan,
NRO - nierozprzestrzeniajgce ognia.

Nie

wszystkie

elementy

budynku

Urzedu

Gminy

Trzebiechow

w zakresie odpornosci ogniowej spetniajag wymagania okreslone w tabeli. Wykaz
elementéw niespetniajacych odpornosci ogniowej:

1)Brak zapewnienia drewnianym elementom konstrukcji dachu wymaganej
reakcji na ogien tj. co najmniej nierozprzestrzenianie ognia.
2)Brak zapewnienia drewnianym stropom wymaganej klasy odpornosci
ogniowej, tj. co najmniej REI 30.
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3) w Pomieszczeniu Sali widowiskowej oraz na drodze ewakuacyjnej suit
podwieszany z materialow drewnopodobnych o nieustalonym stopniu palnosci
4) Brak zapewnienia drewnianym elementom konstrukcji podlogi (scena w
czesci ZLI) wymaganej klasy odpornosci ogniowej REI 30

5)na drodze ewakuacyjnej w czesci ZLI wykladzina podiogowa o nieustalonym
stopniu palnosci

Wielkosé stref pozarowych

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dopuszczalng powierzchnie strefy
pozarowej przedstawia ponizsza tabela:

W obiektach ZL (zagrozenia ludzi)

Kategoria Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
agrozenia ludz: W budynku o W budynku wielokondygnacyjnym
jednej
kondygnacji Niskim (N) Sredniowysokim Wysokim i
nadziemnej (bez (SW) wysokosciowym
ograniczenia (W)i (WW)
wysokosci)
10 000 5000 2500
ZLIV,ZLV
ZL 1 8 000 3500 2000

Obiekt stanowi jedna strefe pozarowa. Maksymalne dopuszczalne wielkosci
stref pozarowych w budynku nie zostaly przekroczone.

Caly budynek stanowi jednag strefe pozarowag. W budynku nie sg przechowywane
substancje palne. Elementy fatwopalne wyposazenia to: meble, firanki, zastony,
wyktadziny podiogowe, dokumentacja, akta, opakowania kartonowe. Przewidywana
maksymalna gesto$¢ obcigzenia ogniowego — do 500MJ/m2 . Ze wzgledu na

sktadowane materiaty nie wystepujg strefy zagrozenia wybuchem.

4. Opis wykorzystania pomieszczen, ze szczegolnym uwzglednieniem
pomieszczen najbardziej zagrozonych oraz liczba przebywajacych osob.

a) Urzad Gminy:
Piwnica gtéwna

Nazwa pomieszczenia, ilo§¢ osob przebywajgca w pomieszczeniu oraz droga ewakuacii.

Nr Nazwa pomieszczenia Przeznaczenie pomieszczenia
pomieszczenia
4 piwnica Magazyn tymczasowy
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Parter

Nazwa pomieszczenia, ilo$¢ osob przebywajaca w pomieszczeniu oraz droga ewakuacji.

Nr llo$¢ osob Droga ewakuacji
pomieszczenia Nazwa pracownicy | petenci | Klatka | Wyjscie
pomieszczenia schodowa nr
nr
1 Sekretariat 1 2 - 1
2 Biuro Waijta 1 1 - 1
3 Biuro Z-cy Wojta 1 1 - 1
4 Biuro Sekretarza 1 1 - 1
5 Kasa 1 ) - 2
6 Biura RL,GG,GO 4 3 - 2
7 Biuro FN 4 2 - 1
8 Biuro FN 1 1 - 1
| Pietro
Nazwa pomieszczenia, ilos¢ oséb przebywajgca w pomieszczeniu oraz droga ewakuacji.
Nr llo$¢ os6b Droga ewakuacji
pomieszczenia | Nazwa pomieszczenia pracownicy | petenci Klatka Wyijscie
schodowa nr
nr
9 Sala $lubow 1 30 1
1
10 Biuro USC 1 1 1 1
11 Biuro Radcy Prawnego 1 1 1 1
12 Biuro OC 1 1 1 1
13 Biuro Oswiata 1 1 1 1
14 Biuro Kadry 1 1 1 1
15 Biuro Pomoc prawna 1 1 1 1

b) Trzebiechowski Osrodek Kultury:

Parter

Nazwa pomieszczenia, ilo$¢ oséb przebywajaca w pomieszczeniu oraz droga ewakuacji.

Nr llo$¢ oséb Droga ewakuacji
pomieszczenia Nazwa pracownicy | petenci Klatka | Wyjscie
pomieszczenia schodowa nr
nr
1 Salka muzyczna 1 18 1 1
2 Sala tradycji 10 1 1
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| Sala konferencyjna |

15

| Pietro

Nazwa pomieszczenia, ilo$¢ 0s6b przebywajgca w pomieszczeniu oraz droga ewakuacii.
Nr llo$¢ oséb Droga ewakuaciji

pomieszczenia | Nazwa pomieszczenia | pracownicy | petenci Klatka Wyijscie
schodowa nr
nr
4 Biuro tok 1 1 1 1
5 Biuro Dyrektora 1 1 1 1
6 Sala widowiskowa 120 12 2
7 Salka plastyczna 1 15 2 1
c) Najemca:

Parter

Nazwa pomieszczenia, ilo$¢ os6b przebywajaca w pomieszczeniu oraz droga ewakuacji.

Nr llo§¢€ oséb Droga ewakuacji
pomieszczenia Nazwa pracownicy | pete Klatka Wyjscie
pomieszczenia nci schodowa nr
nr
1 Poczta 1 1 : 1

Przedstawienie graficzne pomieszczen znajduje sig¢ na rzutach poszczegéinych
kondygnacji — zatacznik nr 2 (2 kondygnacje nadziemne i piwnica).

ROZDZIAL 1l Opis _mediéw doprowadzonych do budynku i rozmieszczenie
gtéwnych zaworéw i wylacznikow.

Instalacje wewnetrzne

Instalacje i urzadzenia techniczne, bedace wyposazeniem obiektu, powinny pod

wzgledem bezpieczenistwa pozarowego odpowiada¢ warunkom

technicznym

okreslonym w Polskich Normach oraz przepisach szczegétowych. Przy doborze
instalacji i urzadzeri nalezy uwzglednia¢ funkcje i przeznaczenie obiektu oraz
wynikajgce stad czynniki zagrozenia. Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy
poddawaé okresowym przegladom i konserwacji. Zapisy w tym zakresie powinny by¢
prowadzone w ksigzce obiektu budowlanego.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego Budynku Urzedu Gminy Trzebiechéw




W budynku Urzedu Gminy Trzebiechéw zainstalowano:

v' instalacja elektryczna,
v" instalacja odgromowa,
v’ instalacja wodno — kanalizacyjna,

v" instalacja telefoniczna.

Gtowne zawory odcinajgce doprowadzone media znajduja sie:

Ze wzgledu na to, ze wszystkie obiekty o kubaturze rownej lub wiekszej od 1000m?
powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowy wytacznik pradu elektrycznego,
w obiekcie zabudowano takze taki wytgcznik, ktdry zlokalizowany jest na parterze przy
gtéwnych drzwiach wejsciowych do Urzedu Gminy Trzebiechow oraz urzadzenie UPS
stuzace do awaryjnego zasilania urzadzen komputerowych oraz elementéw systeméw
automatyki w przypadkach zaniku napiecia oraz innych zakiécen elektrycznych.
Miejsce usytuowania wytgcznikéw pradu powinny byé trwale i czytelnie oznakowane.

Frzeciwpozarowy
wytacznik prado

Instalacja elektryczna

W obiekcie zabudowano typowe, tréjfazowe instalacje sitowe, jednofazowe instalacje
robocze — gniazda wtykowe oraz instalacje o$wietleniowe pradu elektrycznego.

Obwody instalacji elektrycznej nalezy poddawaé okresowym badaniom w zakresie:
a)badania skutecznosci zastosowanych $rodkéw ochrony przeciwporazeniowej nalezy
prowadzi¢ co najmniej raz na 5 lat,

b)badania rezystanciji izolacji przewodéw roboczych nalezy prowadzi¢ co najmniej raz na
rok,
c)sprawdzenie poprawnosci dziatania przeciwpozarowego wytgcznika pradu co najmniej raz

w roku.

Instalacja odgromowa
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Obiekt zostat wyposazony w instalacje odgromowa w wykonaniu podstawowym zgodnie z
Polskg Norma. Urzadzenia odgromowe powinny posiadac ,Metryke urzadzenia
piorunochronnego” oraz powinno by¢ poddawane udokumentowanym, okresowym
przegladom i konserwacjom.
Instalacje odgromowa, nalezy poddawac okresowym badaniom, co najmniej raz na 5 lat

w zakresie ciggtosci potgczen czesci naziemnej, pomiaru rezystancji uziemienia oraz
sprawdzenia stanu uzioméw po ich odkopaniu. Przeglagdom, co najmniej raz w roku
(najlepiej w okresie wiosennym) w zakresie ogledzin cze$ci naziemnej.

Instalacja wentylacyjna

Wentylacja pomieszczen realizowana jest grawitacyjnie poprzez kratki wywiewne w WC.

Klimatyzacja

Ponizsza tabela przedstawia wykaz pomieszczen w ktérych zostaty zamontowane
klimatyzatory:

Lp. Typ i model llos¢ Moc Pokoéj | Powierzchnia
chtodzenia chtodzenia
1 Fuji Eletric RSA-09LG/ROR- | 1 0,5-3,2 KW 4 3,1 m?
09LG INVERTER

System grzewczy

Centralne ogrzewanie odbywa sie przez kottownie oddalong o 120m. W kottowni do
spalania uzywana jest stoma.

System zapotrzebowania w ciepta wode uzytkowa.

Ciepta woda uzytkowa jest przygotowywana centralnie za pomocg elektryczna terma
przeptywowa.

Instalacja gazowa Brak

Ponizsza tabela przedstawia usytuowanie gtéwnych wytgcznikow:
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Nazwa
Lp.| zaworu Obiekt Lokalizacja Symbol graficzny
wytgcznika/
Piwnica Urzad
1 |Zawor 1/ dla catego Gminy
odcinajgcy |obiektu
doptyw
wody 2/ dla czesci bud.
&
3/ dla czesci bud. GEU\‘JVI:'YDﬁ%WUH
¢ ™
Brak gazu
2 |Zawor dla catego |
odcinajacy |obiektu
doptyw
gazu
&
GLOWNY ZAWOR
GAZU
Wytacznik poz
3 |Wytgcznik |1/ dla catego Przeciwpozarowy
energii obiektu wytacznik pragdu
elektrycznej | Urzad Gminy
Tok ktory zlokalizowany
Najemca jest na parterze przy
gtownych drzwiach
wejsciowych
Przeciwpolarowy
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Dwa obwody
zasilania 1)Urzad Gminy —
przy wejsciu nr 1 do
U.G przy tablicy
rozdzielczej

2)Pokoj nr 6 UG
3)TOK Glowny

wylacznik pradu

ROZDZIAt. IV Wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe i sposoby
poddawania ich czynno$ciom konserwacyjnym oraz przegladom technicznym

1. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana iloé¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla budynkéw uzyteczno$ci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz innych
obiektéw budowlanych o takim przeznaczeniu, stuzaca do zewnetrznego gaszenia
pozaru, wynosi:

a)dla budynku o kubaturze brutto do 5 000 m* i o powierzchni wewnetrznej do 1 000
m? — 10 dm?3/s z co najmniej jednego hydrantu o Srednicy 80mm lub

100m? zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym,

b)dla budynkéw niewymienionych w pkt 1 — 20dm?/s tgcznie z co najmniej dwoch
hydrantéw o $érednicy 80mm lub 200m* zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku
wodnym.

Biorgc powyzsze pod uwage nalezy uzna¢, ze wymagana ilos¢ wody do celow
przeciwpozarowych dla obiektu powinna wynosi¢, zgodnie z przepisami, co najmniej
20dm?/s z dwoch hydrantéw o Srednicy 80mm.

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru w wymaganej ilosci co
najmniej 20dm?/s jest zapewnione z 2 hydrantéw DN 100 zlokalizowanych przy Alei
Lipowej i ul. Parkowe;j.

Miejsca usytuowania hydrantéw zewnetrznych przeciwpozarowych nalezy oznakowac
znakami bezpieczenstwa, pracownicy powinni by¢ szczegotowo zapoznani z

miejscami usytuowania hydrantéw przeciwpozarowych.
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Hi

Wojt  powinien poddawaé hydranty wewnetrzne przeglgdom technicznym

i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskiej Normie

odnosnej dokumentacji technicznej oraz zgodnie z instrukcjg obstugi producenta,
w terminie nie rzadziej niz raz w roku. Hydranty powinny byé konserwowane przez

osoby posiadajgce niezbedng wiedze w tym zakresie. Czynnosci wstepne polegajg na

ustaleniu, czy:

v" hydranty sa na swoim miejscu,

v’ nie sg zastawione, sg widoczne i majg czytelne oznakowanie oraz

instrukcje,

v' nie majg widocznych uszkodzer, oznak korozji ani wyciekow.
Doroczne przeglady i konserwacje powinny by¢ przeprowadzane przez osobe
kompetentng. Waz hydrantu powinien byé poddany catkowitemu rozwinieciu, hydrant
poddany ci$nieniu i sprawdzony, czy:

v" mocowania do §ciany sa odpowiednie od ich przeznaczenia,

v wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu oraz miernika ci$nienia),

v miernik ci$nienia (jesli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

v' waz na cafej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia
ani peknigc jesli waz wykazuje uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy
lub poddany prébie cisnieniowej na maksymalne cignienie robocze,

v’ zaciski lub tasmowanie weza sg prawidtowego typu i wtasciwie zaci$niete,

<

zwijadio wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach,

v" w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadio wezowe obraca sie tatwo
i wychyla sie o 180°,

v" w przypadku recznych zwijadet zawér odcinajgcy jest wtasciwego typu i czy
dziata tatwo i prawidtowo,

v" w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest

prawidiowa oraz praca dodatkowego serwisowego zaworu jest wtasciwa,
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v’ stan przewodéw rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy -szczegéing
uwage zwréci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub
zniszczenia,

v' jezeli hydrant jest wyposazony w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i
czy drzwiczki szalki tatwo sie otwieraja,

v' pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac,

v’ praca prowadnic weza jest prawidtowa i sg one prawidtowo zamocowane.
Hydrant nalezy pozostawi¢ w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli
konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
JUSZKODZONY" i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym osoby
odpowiedzialne.

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty powinny by¢
oznakowane napisem ,SPRAWDZONE". Osoby odpowiedzialne powinny
przechowywag trwale zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach. Ponadto
dane dotyczgce konserwacji i przegladu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktora nie
moze zakrywaé¢ zadnych oznaczen producenta. Na etykiecie powinny bycC
umieszczone nastepujgce dane:

v stowo ,SPRAWDZONE",

v' nazwa i adres dostawcy hydrantu,

v znak jednoznacznie identyfikujacy osobe kompetentng,

v’ data (rok i miesiac) kiedy konserwacja byta przeprowadzana.

Lokalizacja hydrantu zostata umieszczona na planie sytuacyjnym ponizej:
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Nalezy uznaé, ze ilosé wod

hydrantu jest prawidtowe.

2. Zaopatrzenie wodne do wewnetrznego gaszenia pozaru

W budynku Urzedu Gminy Trzebiechdw zna
Ponizsza tabela przedstawia rodzaj

y do zewnetrznego gaszenia pozaru oraz usytuowanie

jduje sie 3 hydranty wewnetrzne.
i usytuowanie poszczegéinych hydrantéow

wewnetrznych:
Lp. HYDRANT | Lokalizacja | Hs/Mpa Hd/Mpa Q/L/S
1 @52 uG 0,37 0,21 2,66
2 g 52 UG 0,35 0,20 2,59
3 52 TOK 0,42 0,32 2,82

Szafki hydrantowe wyposazone sg w weze i zawory hydrantowe @ 52. Hydranty w
urzedzie Gminy spefniaja wymagania w zakresie wydajnosci i ci$nienia zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i administracji z dnia 07.06.2010r.
Hydrant w TOK nie obejmuje swym zasigegiem catej powierzchni strefy pozarowej
chronionej czes$ci budynku.

Miejsca usytuowania hydrantow wewnetrznych powinny byé oznakowane znakami.

\

o

Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych, powinny byé raz na 5 lat
poddawane prébie ci$nieniowej na maksymalne ciénienie robocze, zgodnie z

obowigzujgcymi Polskimi Normami.
Zasady obstugi hydrantu wewnetrznego:
a)Zerwac plombe, otworzyé drzwiczki szafki hydrantowej

b)Chwyci¢ pradownice wodna i pobiec z nig do miejsca pozaru rozwijajac waz

c)Otworzy¢ zawér przez odkrecenie Okragtej nasady w lewo
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d)Strumiert wody skierowac na palgcy sie materiaf (nie na pfomien).

UWAGA! Hydrantu nie wolno uzywaé do gaszenia instalacji elektrycznych pod

napieciem

3.Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy

Obiekt nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne lub przewozne zgodnie z §32 ust.1
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2kg (lub 3 dcm?®) zawartego w
gasnicach przypada na kazde 100m? powierzchni strefy pozarowej. Rodzaj gasnic
dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktére mogg wystgpic

w obiekcie:
*A — materiatéw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych normailne

spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli,
*B — cieczy i materiatéw statych topigcych sig,

*C — gazow,

*D — metali,

*F — tluszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych.

Odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30m. Z uwagi na specyfike obiektu
optymalnym $rodkiem gasniczym jest proszek do gaszenia pozardw grup ABC
[stosowany w gasnicach proszkowych]. Do zabezpieczenia pomieszczen
technicznych stosowa¢ mozna zamiennie gasnice $niegowe stuzgce do gaszenia
pozaréw z grup BC.

Budynek Urzedu Gminy Trzebiechow wyposazono w gasnice proszkowe
przystosowane do gaszenia pozaréw typu ABC, zawierajace 4 kg srodka gasniczego.
W pomieszczeniach serwerowni znajduje sie gasnica przystosowana do gaszenia
sprzetu komputerowego. Gasnice umieszczono na kazdej kondygnacji budynku, na
drogach ewakuacyjnych oraz w niektérych pomieszczeniach. Miejsca lokalizacji gasnic
zostaty odpowiednio oznakowane.

Ponizsza tabela przedstawia rozmieszczenie gasnic:

Wykaz gasnic znajdujacych sie w budynku Urzedu Gminy Trzebiechow
Lp. Data Rodzaj gasnicy Miejsce przechowywania Sztuki | Uwagi
i umieszczenia gasnicy

1) Gasnica Sekretariat pok. 1 UG 1
proszkowa

2) Gasnica Archiwum UG 1
proszkowa

3) Gasnica Korytarz Parter UG 1
proszkowa
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4) Gasnica Biuro OC pok. 12 UG 1
proszkowa

5) Gasnica Serwerownia UG 1
$niegowa

6) Gasnica Sala widowiskowa TOK 2
proszkowa

7) Gasnica TOK pomieszczenia biurowe 3
proszkowa

8) Gasnica Najemca 1
proszkowa

9) taczna ilosé gasnic | 11

Miejsce usytuowania gasnic nalezy oznakowaé w sposéb trwaly i czytelny, zgodnie
z PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczenstwa.

Zasady obstugi gasnicy proszkowej:

a)Chwyci¢ gasnice za uchwyt.

b)Pobiec z gasnica w kierunku ognia.

¢)W poblizu ognia uruchomi¢ gasnice poprzez wyciagniecie zawleczki, nastepnie
odczekac ok. 5 sekund i nacisng¢ dzwignie uwalniajgc proszek gasniczy.
d)Strumien proszku skierowaé¢ w kierunku ognia

Zasady obstugi gasnicy $niegowej w serwerowni:

a)Chwyci¢ gasnice za uchwyt
b)Pobiec z gasnica w kierunku ognia
¢)W poblizu ognia uruchomi¢ gasnice przez nacisniecie dzwigni

d)Strumien gaszacy skierowaé w ogien

4.Sposéb poddawania stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic przegladom technicznym i konserwaciji

Wszystkie urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie
z projektem uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez
rzeczoznawce do spraw zabezpieczeri ppoz., a warunkiem dopuszczenia ich do
uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzadzenia prob
i badan, potwierdzajgcych prawidtowosé ich dziatan. Urzgdzenia ppoz., podreczny
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sprzet gasniczy oraz instalacje techniczne powinny byé poddawane przegladom
technicznym, czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskiej Normie, w odno$nej dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcjach
obstugi. Wszystkie powyzsze czynnosci powinny byé dokonywane przez osoby

posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwo$¢ przegladéw poszczegéinych instalacii:

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
1 Przeglad i konserwacja gasnic Co najmniej 1w wg instrukc;ji
roku producenta
2 Remont gasnic Co 5 lat lub wg instrukciji
producenta oraz po
kazdym uzyciu
3 Przeglad i konserwacja hydrantow Co najmniej 1w
zewnetrznych w zakresie parametréw roku
wydajnosci, ciSnienia i sprawnosci instalacji
4 Kontrola przeciwpozarowego wytgcznika Co najmniej 1w sprawdzenie
pradu roku poprawnosci
zadziatania
5 Przeglad stanu bezpieczenstwa pozarowego | Co rok
6 Przeglad instalacji odgromowej Co rok ogledziny
7 Badanie instalacji elektrycznej i odgromowej, | Co 5 lat wg programu
w zakresie stanu sprawnosci potgczen, okreslonego w PN
osprzetu, zabezpieczen i srodkéw ochrony od
porazen, opornosci izolacji przewodéw oraz
uziemien instalacji i odbiornikéw
8 Kontrola i usuwanie zanieczyszczen z Co rok
przewodéw wentylacyjnych
9 Kontrola i uzupetnienie oznakowania Na biezgco
ewakuacyjnego i ochrony ppoz. oraz
kompletnosci podrecznego sprzetu
asniczego

ROZDZIAL V ZAPOBIEGANIE ZAGROZENIOM POZAROWYM.

1. Zapobieganie zagrozeniom pozarowym.

W obiekcie zabrania sie:

a) uzywania ognia otwartego,

b) sktadowania materiatéw palnych w odlegfo$ci mniejszej niz 0,5 m od instalacji
centralnego ogrzewania,

c) zastawiania lub ograniczania dostepu do wytgcznikéw i tablic rozdzielczych
energii elektrycznej, drég ewakuacyjnych i transportowych oraz wyjsc,

d) korzystania z uszkodzonych urzadzen i instalacji,

e) sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacyjnych stuzgcych celom
ewakuacji,
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f) stosowania na ostony punktéw $wietinych materiatéw palnych z wyjatkiem
materiatéw trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co
najmniej 0,05 m od zaréwki,

g) dokonywania przerobek i remontéw urzadzen elektrycznych przez osoby
nieuprawnione,

h) stosowanie niewtasciwych bezpiecznikéw, w tym tzw. zawatowanych lub
0 zbyt wysokim pradzie zadziatania.

Nalezy przestrzega¢ wytycznych eksploatacyjnych dla uzytkowanych instalacji
i urzadzen zawartych w ich dokumentacji technicznej, ze szczegbinym
uwzglednieniem okresowych przeglagdow stanu technicznego i czasokreséw
konserwaciji.

2. Zapobieganie zagrozeniom pozarowym w urzadzeniach i instalacjach.
Urzadzenia i instalacje elektroenergetyczne.

a) zabrania sie:

— eksploatowania instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczynic
si¢ do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

— dokonywania przerébek i remontéw urzadzen i instalacji, budowy
dodatkowych punktéw odbioru energii elektrycznej oraz naprawiania
uszkodzonych bezpiecznikéw przez osoby nie posiadajgce wymaganych
kwalifikacji zawodowych,

— przecigzania instalacji,

— eksploataciji elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez producenta.

b) urzadzenia i instalacje powinny pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego
odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz
przepisach szczegélnych,

) urzadzenia i instalacje nalezy uzytkowaé i utrzymywa¢ w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymaganiami okreSlonymi przez producenta,
a w szczegodlnosci poddawac je okresowym przegladom i konserwac;ji.

d) badania stanu technicznego w zakresie pomiaréw rezystancji izolacji przewoddow
roboczych instalacji elektrycznej nalezy dokonywaé nie rzadziej niz co 5 lat.

€) co najmniej raz na 5 lat nalezy przeprowadzaé okresowa kontrole w zakresie stanu
sprawnos$ci potgczen, osprzetu, zabezpieczeri i $rodkéw ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodéw oraz uziemien instalaciji i aparatow.

f) tablice rozdzielcze powinny byé oznakowane, a poszczegolne obwody opisane.

g) kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznej powinny przeprowadzaé osoby
posiadajace kwalifikacie wymagane przy wykonywaniu dozoru lub ustug w
zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen energetycznych,
okreslone w przepisach szczegélnych.

Instalacja piorunochronna.

a/ badania okresowe urzadzen piorunochronnych nalezy wykonywaé nie rzadziej niz
raz na 5 lat. Badania te obejmuja:
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— ogledziny czesci nadziemnej,

sprawdzenie ciagtosci potaczen czesci nadziemnej,
pomiar rezystancji uziemienia,

sprawdzenie stanu uziomow po ich odkopaniu.

|

b/ kontrole stanu technicznego instalacji piorunochronnych powinny przeprowadzac
osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru lub ustug w
zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen energetycznych,
okreslone w przepisach szczegdlnych,

Przewody wentylacyjne i spalinowe.

a/ zanieczyszczenia z przewoddéw wentylacyjnych nalezy usuwac co najmniej raz
w roku, jezeli wieksza czestotliwosé nie wynika z warunkow uzytkowych.

b/ zanieczyszczenia z przewodéw spalinowych nalezy usuwac co najmniej 2 razy
w roku

c/ kontrole stanu technicznego przewodoéw spalinowych powinny przeprowadzac
osoby, posiadajgce kwalifikacje zawodowe stwierdzone przez izbg rzemiesinicza.

Pozostate wymagania.

Umiesci¢ w budynku (w widocznych miejscach) instrukcje postepowania na
wypadek pozaru z wykazami telefonéw alarmowych.

Oznakowac miejsca usytuowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo oraz
umies$cié znaki zakazu palenia i uzywania otwartego ognia w catym budynku - zgodnie
Z  wymaganiami PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona

przeciwpozarowa.

ROZDZIAL VI Organizacja i warunki ewakuacji oraz sposoby postepowania na
wypadek pozaru lub innego zagrozenia.

ZASADY ALARMOWANIA

W przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia nalezy zachowac spokgj, nie
wywotywac paniki, bezzwtocznie zaalarmowac¢ pracownikéw i inne osoby znajdujgce
sie:

v w strefie bezposrednio zagrozonej pozarem,

v w pomieszczeniach, z ktérych prowadzi jednostronne dojscie ewakuacyjne,

v" w pomieszczeniach zlokalizowanych nad kondygnacjg na ktérej powstat pozar.
O pozarze lub innym zagrozeniu nalezy zawiadomic osoby i instytucje umieszczone w

wykazie telefonéw znajdujgcych sie przy aparacie telefonicznym oznakowanym jako

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego Budynku Urzedu Gminy Trzebiechéw



selefon do uzycia w stanie zagrozenia" zgodnie z PN-92/01256/01 wZnaki
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa” lub przy pomocy innego dostepnego

srodka tgcznosci (np. telefonu komérkowego).

Wykaz telefonow alarmowych" stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej instrukgji.

Przy telefonicznym alarmowaniu strazy pozarne] nalezy po zgtoszeniu sig
dyzurujgcego dyspozytora spokojnym i wyraznym glosem podaé:

1) gdzie sie pali (kondygnacja, pomieszczenie, budynek),

2) co sie pali,

3) czy jest zagrozone zycie ludzkie,

4) jakie pomieszczenia sg bezposrednio zagrozone pozarem,

5) poda¢ swoje nazwisko i numer telefonu z ktérego przekazuje sie informacje.

Po przekazaniu zgloszenia stuchawke telefoniczna nalezy odtozy¢ dopiero wtedy, gdy
dyspozytor strazy pozarnej poleci rozigczy¢ sie.

ZASADY POSTEPOWANIA PRACOWNIKOW W PRZYPADKU POWSTANIA
POZARU DO CZASU PRZYBYCIA JEDNOSTEK RATOWNICZO-GASNICZYCH

ORAZ WSPOLDZIALANIA Z KIERUJACYM AKCJA
RATOWNICZO-GASNICZA.

W przypadku powstania pozaru, pracownicy zobowigzani sg do postepowania zgodnie
z nastepujacymi zasadami:

v' pracownik, ktory zauwazyt pozar zobowigzany jest natychmiast zaalarmowac o

pozarze inne osoby znajdujgce sie w rejonie bezposrednio zagrozonym

pozarem,
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v

zaalarmowaé straz pozarng oraz kierownictwo zaktadu lub bezpoéredniego

przetozonego.

UWAGAI!!! Gaszenie woda i gasnicami ptynowymi instalacji i urzadzen
elektrycznych bedacych pod napieciem oraz substancji reagujacych z woda jest
ZABRONIONE!!!

v

kierownictwo akcjg ratowniczo-gasnicza, do czasu przybycia jednostek strazy
pozarnej obejmuje Dyrektor zakladu, ewentualnie inna osoba funkcyjna
(upowazniona przez ww. do podejmowania dziatari decyzyjnych w takich
przypadkach),

kierujgcy dziataniami  ratowniczo-gasniczymi  zobowigzany jest do
zorganizowania ewakuacji oséb z rejonu zagrozonego z jednoczesnym
prowadzeniem akcji gasniczej,

w poczatkowej fazie prowadzonej akcji ratowniczo-gasniczej nalezy wytgczy¢
napiecie elektryczne i doptyw gazu w zagrozonej strefie pozarowej
(przeciwpozarowym wylgcznikiem pradu oraz kurkiem gtéwnym instalacji
gazowej),

wszyscy pracownicy powinni w sposéb bezwzgledny podporzadkowac sig
decyzjom kierujacego akcja ratowniczo-gasnicza,

nalezy wyznaczy¢ osobe, ktéra przy wjezdzie na teren zakiadu bedzie
oczekiwata na przybycie jednostek strazy pozarnej i wskaze budynek lub jego
czesé, w ktérej ma miejsce pozar,

po przybyciu na miejsce pozaru jednostek strazy pozarnej, osoba dotychczas
kierujgca dziataniami ratowniczo-gasniczymi, ma obowigzek poinformowac
dowddce przybytych jednostek o:

pomieszczeniach objetych pozarem,

dotychczasowym przebiegu akcji gasniczej,

przebiegu ewakuacji pracownikow,

potencjalnych zagrozeniach mogacych wystapié, w zwigzku ze znajdujgcymi sig
w budynku urzgdzeniami i materiatami,

fakt przybycia jednostek strazy pozarnej nie zwalnia pracownikow od dalszego
udziatu w dziataniach ratowniczych, jezeli zostanie im to polecone przez

dowodzacego dziataniami ratowniczo-gasniczymi -w takim przypadku nie
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nalezy podejmowac dziatar na wlasng reke lecz $cisle wykonywaé polecenia
kierujgcego,
w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej nalezy zachowaé catkowity

spokgj i cisze.

W czasie prowadzenia dziatar gasniczych:

v

v

nie nalezy otwierac niepotrzebnie drzwi i okien w palgcym sie pomieszczeniu,
aby nie stwarza¢ przeciggéw i nie powodowaé doplywu Swiezego powietrza,
wchodzgc do pomieszczer objetych pozarem nalezy zachowaé ostrozno$é, w
dymie poruszac¢ sie w pozycji pochylonej,

przy gaszeniu nalezy stara¢ sie dotrze¢ mozliwie blisko zrédta ognia i podawac
$rodki gasnicze na zar, materiat palgcy sie, a nie na ptomienie,

z najblizszego otoczenia pozaru usuwaé materialy palne, w celu stworzenia
przerwy na drodze rozprzestrzeniania sie ognia,

po ugaszeniu pozaru nalezy starannie dogasié tlace sie lub zarzgce sie
przedmioty lub

czesci konstrukg;ji.

Po ugaszeniu pozaru Wéjt Gminy obowigzany jest do:

v

v

zabezpieczenia pogorzeliska poprzez jego dozorowanie, celem unikniecia
wtérnego pozaru,
uporzadkowania pogorzeliska po zakoriczeniu dziatalnosci komisji powotanegj

do ustalenia przyczyny pozaru.

Kazdy pracownik ma obowigzek znaé podstawowe zasady postepowania na wypadek

pozaru, okreslone w rozmieszczonych na terenie zaktadu sinstrukcjach postepowania

w przypadku powstania pozaru”.

Opis drég ewakuacyjnych.

Wszystkie drogi ewakuacyjne w budynku Urzedu Gminy Trzebiechéw zostaty
oznakowane zgodnie z obowiazujacymi normami.

W budynku Urzedu Gminy Trzebiechéw znajdujg sie 2 klatki schodowe (schody
wewnetrzne):

>
»

1 klatka schodowa Urzad Gminy
1 klatka schodowa TOK
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Klatki schodowe dwubiegowe ze spocznikami klatki schodowej na pétpietrach.
Drogi ewakuacyjne sg oznakowane zgodnie z wymogami polskich norm.

a)Droga ewakuacyjna Urzad Gminy:
- wyjécie gtéwne A z budynku od strony Sulechowskiej

Budowa drogi ewakuacyjnej Lokalizacja w budynku

Klatka schodowa dwubiegowa Budynek Urzedu Gminy
Schody wewnetrzne

Zelbetowe

Na péipietrach posiada spoczynki klatki
schodowej

-wyjscie B od strony stazy pozarnej

Budowa drogi ewakuacyjnej Lokalizacja w budynku

Korytarz na parterze Budynek Urzedu Gminy

b)Droga ewakuacyjna Trzebiechowski Osrodek Kultury

- wyjscie gtowne A z budynku od strony Sulechowskiej

Budowa drogi ewakuacyjnej Lokalizacja w budynku

Klatka schodowa dwubiegowa Budynek Urzedu Gminy -Czeé¢ TOK
Schody wewnetrzne

Zelbetowe

Na pétpietrach posiada spoczynki klatki
schodowej

-wyjscie B od strony stazy pozarne;j

Budowa drogi ewakuacyjnej Lokalizacja w budynku

korytarz Budynek Urzedu Gminy- Czes§¢ TOK
Schody zewnetrzne

c)Droga ewakuacyjna Najemca- wyjscie gtéwne z budynku od strony Sulechowskiej

Budowa drogi ewakuacyjnej Lokalizacja w budynku
Wyjscie ewakuacyjne bezposrednio z Budynek Urzedu Gminy
pomieszczenia Biurowego
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MoneyGram @

Dom Pomocy Sp

Miejsce zbidrki podczas ewakuacii to plac przy pomniku nieopodal parkingu przy
ul. Ogrodowej Miejsce zostato oznakowane.
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Procedury postepowania pracownika po otrzymaniu sygnatu o ewakuacji.

W przypadku zarzadzenia ewakuacji pracownicy opuszczajacy swoje miejsce
pracy powinny zwréci¢ uwage na:
1.0soby znajdujgce sie w pomieszczeniu (osoby postronne ewakuuje si¢ w pierwszej
kolejnosci ),
2.nie zmieniaé stanu wigczenia/wytgczenia urzadzen elektrycznych
i elektronicznych,
3.zabezpieczy¢ dokumenty, pieczecie i inne mienie,
4.przygotowac mienie do ewakuacji,
5.ewakuowaé dokumenty i mienie zgodnie planem ewakuacji wydziatu tylko
w przypadku zarzadzenia ewakuacji mienia,
6.po opuszczaniu pomieszczen, ktdére nalezy zostawi¢ otwarte, pracownicyi inne
osoby przebywajace w budynku ( zgodnie z planem ewakuaciji ) kierujg sie schodami
do wyjscia zwyktym krokiem, bez biegania i wprowadzania paniki.
7.0soba wyznaczona do wykonywania dziatan w zakresie ewakuacji zobowigzana jest
sprawdzi¢ czy wszystkie osoby opuscity pomieszczenia i czy pozostawiono je
otwarte,
8.w czasie pozaru nalezy sprawdzac¢ temperature drzwi, zblizajgc dton do ich dolnej
czesci.
Jezeli sg gorgce, nie otwiera¢ ich. Znalez¢ inng droge wyjscia,
9.wchodzac do zadymionych pomieszczen — w wypadku braku maski — nalezy
przytozy¢ do ust i nosa mokra chustke, posuwac sie w pozycji schylonej, a jezeli trzeba
nawet czotgaé sie wzdtuz $cian, wymacujac jedng rekg przeszkody.
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Kierujacy \ Dowddca akcji

Ewakuacja r:lj > ratowniczej

Wiéjt lub Zastgpca Wéjta
Dyrektor jednostki organizacyjnej
Dyrektorzy, kierownicy instytucji

podnajmujacych

|

Pracownik Pracownik Petent

Schemat liczenia pracownikéw , petentéw.

W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) nalezy alarmowac:
*POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999 lub 112

*POGOTOWIE POLICJI tel. 997 lub 112

*POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991

*POGOTOWIE GAZOWE tel 992

*POGOTOWIE WOD-KAN. tel. 994

CENTRUM 9
POWIADAMIANIA
RATUNKOWEGO 112

| e TN __998
e o Mutlyws 899
... g9z
W cwenn 986
.‘-... postovee 992
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Roéwnoczes$nie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy, w miare mozliwos$ci przystapic
do akgji ratowniczo-gasniczej przy pomocy sprzetu gasniczego znajdujgcego si¢ w
poblizu. Jezeli zrédto ognia zostato zlokalizowane i ma niewielkie rozmiary, nalezy
podjac¢ prébe zlikwidowania go przy pomocy gasnic.

W przypadkach, gdy ogien obejmuje wiekszg powierzchnig, proba gaszenia nie
przynosi rezultatéw, a pozar rozprzestrzenia sie lub tez zrédto ognia nie jest ustalone,
a w budynku rozprzestrzenia sie dym, bezzwiocznie po alarmowaniu strazy pozarne;
nalezy opuséci¢é budynek korzystajgc z dostepnych drég ewakuacyjnych. Przy
ewakuacji nalezy korzysta¢ z wolnych od zadymienia korytarzy i klatek schodowych.
Po opuszczeniu budynku, osoby ewakuowane powinny grupowac si¢ na przylegtym
terenie, w sposdb nie utrudniajacy prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;.

Jezeli korytarz ewakuacyjny lub klatka schodowa sg zadymione, nalezy pozosta¢ w
pomieszczeniach i oczekiwa¢ na pomoc stuzb ratowniczych. Jezeli dym przedostaje
sie do pomieszczen nalezy przy pomocy dostepnych srodkéw (szmaty, reczniki,
papiery itp.) uszczelni¢ drzwi i zachowujac spokéj oczekiwaé na pomoc. W razie
potrzeby nalezy uchyli¢ okno i poinformowac o swej sytuacji.

Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczej powinna pamigtac ze:

1.w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie,

2.nalezy przeciwdziata¢ panice wéréd oséb przebywajgcych w obiekcie, wzywajgc do
zachowania spokoju i informujac o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad
potrzebujgcymi pomocy,

3.wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych przyjmowaé pozycje pochylong (jak
najblizej podtogi) oraz zabezpieczy¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np. wilgotng
chustka),

4.nalezy wytgczyé doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen i stref objetych
pozarem; nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych begdacych pod
napieciem,

5.nalezy usuwac z zasiegu ognia wszelkie materiaty palne,

6.nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach,
w ktérych powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sig
ognia.

7.jednym z najwazniejszych warunkow jest zachowanie spokoju.

W przypadku ogtoszenia alarmu i zarzadzenia ewakuacji, kazda osoba korzystajgca
z obiektu powinna:

1.zachowac¢ spokdj, nie wywotywac paniki,

2.podporzgdkowad sie poleceniom kierujgcego akcjg ratowniczg lub personelu
obstugujgcego akcje,

3.opusci¢ obiekt wskazanymi drogami i kierunkami ewakuaciji oraz

wyjéciami ewakuacyjnymi wskazanymi przez personel lub zgodnie z oznakowanymi
szlakami komunikacyjnymi,
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4.udzieli¢ pomocy innym, potrzebujacym osobom.

Wszyscy pracownicy oraz osoby korzystajace z obiektu z chwilg przybycia
zastepow Powiatowej Strazy Pozarnej zobowiazani s3 do podporzadkowania sie
poleceniom wlasciwego dowédcy z ramienia PSP.

Odpowiedzialno$¢ za prowadzenie dziatar ewakuacyjnych w obiekcie ponosi Robert
Majdecki, Daniel Seredyriski Wszystkie osoby wyznaczone do prowadzenia dziatan
ewakuacyjnych wskazane zostaly w rozdziale VIII pkt 3 niniejszej instrukcji.

Rozdziat VIl SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, to prace remontowo budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiektu badz na
przylegtych placach zewnetrznych, np. spawanie, ciecie, lutowanie, nagrzewanie itp.
Nalezy je prowadzi¢ w spos6b uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

ZASADY POSTEPOWANIA PRZED ROZPOCZECIEM PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, Starosta
Zielonogérski powotuje komisje, z udziatem m.in. wykonawcy prac - zadaniem komisji
jest:

* ocenic¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym beda prowadzone prace,

* ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

* wskazac osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg prac
oraz zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu prac,

* zapewni¢ wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

* zaznajomic osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w
rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majagcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Po wykonaniu tych czynno$ci komisja sporzadza ,Protokét zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym", wedtug wzoru
stanowigcego zatgcznik nr 3 do niniejszej instrukgii.

Po  wykonaniu i sprawdzeniu wykonania  zaleconych  zabezpieczen
przeciwpozarowych, Wojt Gminy wydaje ,Zezwolenie na prowadzenie prac
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niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym", wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik
nr 4 do niniejszej instrukciji.

Uwaga!!! Wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym bez
pisemnego zezwolenia — JEST ZABRONIONE!!!

Ponadto, przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
osoba nadzorujgca ich wykonanie zobowigzana jest zapoznaé pracownikéw
wykonujgcych prace, z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w rejonie ich
wykonywania oraz z rodzajem zabezpieczen majgcych na celu niedopuszczenie do
powstania pozaru lub wybuchu.

ZASADY POSTEPOWANIA PODCZAS WYKONYWANIA PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
przestrzegac¢ nastepujgcych zasad:

Przy spawaniu:

- wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac spawalniczych
oraz pomieszczeniach lub rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukciji
budynku i instalacji technologicznych nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

* w miejscu wykonywania prac spawalniczych powinien znajdowac sie sprzet
umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrodet pozaru,

snalezy uszczelni¢ i zabezpieczy¢ wszelkie otwory w $cianach i stropach oraz
instalacje oraz ich palne izolacje, za pomocg materiatéw niepalnych,

» sprzet do wykonywania prac spawalniczych powinien by¢ sprawny technicznie i
zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

» obwod pradu spawania nie powinien by¢ uziemiony, z wyjatkiem przypadkow, gdy
przedmioty sg potagczone z ziemia,

» przewody spawalnicze faczace przedmiot spawany ze zrédtem energii powinny by¢
potaczone z tym przedmiotem lub oprzyrzadowaniem, jak najblizej miejsca spawania,
» prace spawalnicze na zbiornikach po $rodkach chemicznych oraz innych
substancjach stwarzajgcych zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi, moga

by¢ podjete po doktadnym ich oczyszczeniu z tych $rodkow,

+ niedopuszczalne jest dokonywanie zmian w okreslonych przez producenta
ustawieniach ukfadéw regulacji i ciSnienia zawordéw bezpieczenstwa.

Do wykonywania prac spawalniczych uprawnione sg osoby posiadajgce jeden z nizej
wymienionych dokumentow:

» zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia,

* Swiadectwo egzaminu spawacza,

* ksigzke spawacza.

Przy stosowaniu cieczy lub gazow, przy ktorych moga powstaé mieszaniny
wybuchowe z powietrzem:

» wszelkie Zzrodta ognia otwartego powinny by¢ odsuniete, co najmniej na odlegto$¢ 20
m od miejsca wykonywania prac,

- instalacje elektroenergetyczng nalezy wyltaczyé, a w razie potrzeby korzystac ze
zrodta $wiatta w oprawie przeciwwybuchowej potaczonej przewodem OP z punktem
zasilania znajdujgcym sie poza czescig budynku, w ktérej wykonywane sg prace,
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* wprowadzic¢ catkowity zakaz palenia tytoniu,

* pomieszczenia, w ktérych wykonywane sa prace powinny byé skutecznie
wentylowane (nie nalezy dopusci¢ do przekroczenia 10% stezenia dolnej granicy
wybuchowosci wystepujacych par lub gazéw),

* uzywane narzedzia muszg by¢ wykonane z materiatow (metali) nieiskrzacych.

Zabronione jest przechowywanie butli z palnymi i utleniajgcymi gazami
technicznymi (np. tlen, acetylen) po zakorczeniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym na terenie budynkéw, a w szczegdlnosci w obrebie ich
drog ewakuacyjnych oraz w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi.

ZASADY POSTEPOWANIA PO ZAKONCZENIU PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:

* podda¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane oraz pomieszczenia lub
rejony przylegte, sprawdzajac doktadnie, czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzacych
sie czastek, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet uzywany do
wykonywania prac zostat zdemontowany, odigczony od zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostgpem oséb postronnych,

* ponowna kontrola rejonu prowadzenia prac powinna sie odbyé po 4, a nastepnie po
8 godzinach od zakoriczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
Wyniki kontroli nalezy kazdorazowo odnotowywaé w .Ksigzce kontroli prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym".

ROZDZIAL VIll ZADANIA | OBOWIAZKI PRACODAWCY | PRACOWNIKOW W
ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

1.0BOWIAZKI WOJTA W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWE..

Zgodnie z postanowieniami zawartymi w art. 3 i 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o
ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. 2020 poz. 961 ) wtasciciel budynku obowigzany jest
zabezpieczy¢é uzytkowany budynek przed zagrozeniem pozarowym |lub innym
miejscowym zagrozeniem.

Zapewniajgc ochrone przeciwpozarowa, ww. obowigzany jest w szczegolnosci:

1)  przestrzega¢  przeciwpozarowych  wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynki oraz teren zaktadu w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w
sposob gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku bezpieczeAstwo i mozliwosé
ewakuacji,

5) przygotowac budynek i teren wokét budynku do prowadzenia akcji ratowniczej,

6) zapozna¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.
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Podstawowym  obowigzkiem wiasciciela budynku w zakresie ochrony
przeciwpozarowej, jest stata troska o zapewnienie bezpieczenstwa osobom
przebywajacym w budynku, a w szczegdlnosci zapewnienie warunkow bezpiecznej
ewakuacji na wypadek pozaru lub innego zagrozenia. Chcac zapewni¢ ochrone
przeciwpozarowg na terenie budynku, powinien on podejmowaé odpowiednie
dziatania organizacyjne i techniczne dla:

» zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

» zapewnienia bezpiecznych drég ewakuacyjnych zagrozonym ludziom,

« zastosowania technicznych $rodkéw zabezpieczenh przeciwpozarowych,

« zaznajamiania pracownikdw z zasadami postepowania przy alarmowaniu, akcji
gasniczej i ewakuacyjne;j,

» zapewnienia dogodnych warunkéw dla dziatan ekip ratowniczo-gasniczych,

* rygorystycznego stosowania i egzekwowania przepisow ochrony przeciwpozarowej.

2.0BOWIAZKI PRACOWNIKOW i INNYCH STALYCH UZYTKOWNIKOW
W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J.

Kazdy pracownik, bez wzgledu na zajmowane stanowisko, w zakresie ochrony
przeciwpozarowej zobowigzany jest:

1) odby¢ szkolenie wstepne oraz uczestniczy¢ w okresowych szkoleniach
przeciwpozarowych,

2) przestrzegaé przepisy przeciwpozarowe i dba¢ o stan bezpieczenstwa pozarowego
na stanowisku pracy oraz wokét niego,

3) zawiadamiac¢ przetozonych o uszkodzeniach i niedociggnieciach mogacych byé
przyczyng pozaru, badz wptywajacych na zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi,

4) po zakornczeniu pracy, przed opuszczeniem stanowiska pracy, sprawdzi¢ czy
wytgczone sg maszyny i urzadzenia elektryczne (ktdre nie musza pracowac),

5) znaé sposoby alarmowania o pozarze, rozmieszczenie i Sposob uzycia gasnic
podrecznych i miejsc uruchamiania urzadzen przeciwpozarowych oraz zasady
ewakuac;ji ludzi i mienia,

6) bra¢ udziat w akcjach ratowniczo-gasniczych oraz éwiczeniach, podporzadkowujac
sie kierujgcemu akcja,

7) bra¢ czynnie udziat w organizowanych cyklicznie przez kierownictwo zaktadu,
praktycznych sprawdzianach organizacji i warunkéw ewakuacji.

3.Wykaz pracownikéw wyznaczonych do wykonywania czynno$ci w zakresie ochrony
przeciwpozarowej i ewakuacji:

- Robert Majdecki,
- Daniel Seredyniski
- Inspektor ppoz.

4. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw, obowigzek przeprowadzania praktycznego sprawdzenia
organizacji i warunkdw ewakuaciji spoczywa na wtascicielu lub zarzadcy obiektu, ktory
zawiera strefe pozarowa przeznaczong dla ponad 50 oso6b, bedacych jej statymi
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uzytkownikami. Sprawdzenie takie powinno odbywac sie, co najmniej raz na dwa lata
z jednoczesnym powiadomieniem Komendanta Miejskiego Paristwowej Strazy
Pozarnej o terminie przeprowadzania ¢wiczen, nie pézniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

W zwigzku z faktem, ze w budynku Urzedu Gminy Trzebiechéw statych uzytkownikow
jest wigcej niz 50 osob, Administrator obiektu ma obowigzek, raz na dwa lata, do
przeprowadzania probnej ewakuacji ludzi z obiektu. Po zakonczeniu ewakuagji
sporzadza sig¢ dokument, ktéry powinien stuzy¢ celom poprawy warunkéw ewakuagji
obiektu. Whnioski z praktycznego sprawdzianu powinny stuzyé¢ rowniez, do
przeprowadzenia stosownych korekt tresci instrukcji w zakresie ewakuacji. O probnej
ewakuacji powinna by¢ powiadomiona Komenda Miejska PSP nie pdzniej niz na 7 dni
przed jej rozpoczeciem. Zatacznik nr .5

5. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego i zaznajamiania uzytkownikow
obiektu z instrukcja bezpieczernistwa pozarowego

Skuteczno$¢ wewnetrznego systemu ochrony warunkowany jest prawidtowym
przygotowaniem pracownikéw do jego realizacji. Przygotowanie to powinno
obejmowac pracownikéw urzedu, najemcow jak i pracownikéw firm $wiadczacych
prace zlecone. Zakres przygotowania powinien obejmowaé wystepujace zagrozenia,
sposob przeciwdziatania i ograniczania ich skutkéw, poznanie zasad postepowania na
wypadek zagrozenia przez wszystkie osoby stanowigce kolejne ogniwa systemu.
Pracownicy powinni by¢ zapoznawani w ramach szkolenia okresowego
Z podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi, zwlaszcza z zasadami
postgpowania na wypadek pozaru i prowadzenia ewakuacji. Podstawg szkolenia
powinna by¢ niniejsza Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.

Zatgcznik nr 6— wzor oéwiadczenia o przeszkoleniu.

Celem szkolenia jest uwrazliwienie wszystkich pracownikéw na sprawy zwigzane z
ochrong przeciwpozarowa, wdrozenie zasad zwigzanych z Zzapobieganiem
mozliwosciom powstawania pozaru oraz przekazanie zasad, wedtug jakich nalezy
postgpowad w razie powstania pozaru. Szkolenie to powinno byé organizowane w
dwoch etapach i obejmowac wszystkich pracownikéw:

*Etap | — szkolenie wstepne - obejmuje wszystkich pracownikéw i organizowane jest
podczas przyjecia ich do pracy. W zakres szkolenia wchodzi zapoznanie nowo
zatrudnionego z ogdlnymi wymogami bezpieczeristwa pozarowego na stanowisku
pracy w ramach szkolenia bhp, i wstepnego szkolenia ppoz. (plan szkolenia
wstepnego ppoz. oraz wzér zaswiadczenia stanowi zatacznik nr 7 do instrukgii.

*Etap Il - szkolenie okresowe - obejmuje wszystkich pracownikéw, organizowane jest
w czasookresach okreslonych przez Rozporzadzenie Ministra Gospodarki
I Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa
i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz. 1860, z pézniejszymi zmianami). Szkolenie
okresowe pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza
sie w formie instruktazu, nie rzadziej niz raz na 3 lata, pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach kierowniczych nie rzadziej niz raz na 5 lat a w przypadku pracownikéw
administracyjno-biurowych nie rzadziej niz raz na 6 lat (od dnia 01.01.2019 r.
zwolnienie z obowigzku zapewnienia tym pracownikom szkolenia bhp dotyczy tylko
tych pracodawcéw, ktérych rodzaj przewazajacej dziatalnosci znajduje sie w grupie
dziatalnosci, dla ktdrej ustalono nie wyzsza niz trzecia kategorie ryzyka w rozumieniu
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przepisdw o ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkdéw przy pracy i choréb
zawodowych (art. 2372 § 22Kodeksu pracy).

Szkolenie okresowe powinno szczegdtowo obejmowac ponizszg tematyke:

1.zagrozenia moggce wystapi¢ w obiekcie,

2.sposéb eliminacji zagrozen,

3.zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych,

4.zasady bezpiecznej eksploatacji urzgdzen moggcych spowodowaé zagrozenie,
5.zasady wykorzystania technicznych srodkéw ograniczajgcych zagrozenia,

6.spos6b przygotowania i prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia w przypadku
wystgpienia zagrozenia,

7.zasady wspotdziatania ze stuzbami ratowniczymi .

Szkolenie nalezy kazdorazowo powtérzy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian
w uktadzie funkcjonalnym obiektu lub w przypadku stwierdzenia nieznajomosci
przepisow przez pracownikéw. Ukonczenie szkolenia wstepnego i okresowego
pracownik potwierdza podpisaniem oswiadczenia, ktére dotgcza si¢ do akt osobowych
pracownika. Szkolenie teoretyczne nalezy taczyc z zajeciami praktycznymi z zakresu
uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

Dodatkowo w ramach przypomnienia- prezentacja- szkolenie ppoz. jest rozsytana
okresowo kazdemu pracownikowi.
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ROZDZIAL IX Zataczniki

Zatacznik nr 1 — Karta aktualizacyjna Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
Zatgcznik nr 2 - zatacznik graficzny — plan sytuacyjny (rzuty poszczegdlnych
kondygnaciji wraz z drogami ewakuacyjnymi),

Zatgcznik nr 3 — wzér protokotu zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych,
Zatacznik nr 4 — karta prac pozarowo niebezpiecznych,

Zatgcznik nr 5 — protokoét praktyczne sprawdzenie ewakuacji,

Zatacznik nr 6 — wzor oswiadczenia o przeszkoleniu,

Zatgcznik nr 7 — Szkolenie wstepne ppoz. ( wzor zaswiadczenia oraz plan szkolenia),
Zafgcznik nr 8 — wykaz 0s6b zapoznanych z instrukcja,

Zatacznik nr 9- legenda oznakowania ewakuacyjnego i ochrony przeciwpozarowej,
Zatacznik nr 10- uprawnienia do opracowania niniejszej instrukgji.

Zatgcznik nr 11-aktualizacja uprawnienia do opracowania niniejszej instrukcji
Zatgcznik nr 12- komunikat dla os6b nieméwiacych po polsku.

Zatgcznik nr 13- komunikat dla 0séb gtuchoniemych.
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Karta aktualizacyjna Instrukcji Bezpieczeristwa PoZarowego

Zatgcznik
nr.1

Podstawowe informacje o dokonanych zmianach w Instrukcji

L.p. Data dokonania Rodzaj Aktualizacji Wprowadzajacy
zmiany (zakres zmiany
wprowadzonych
zmian
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Zatgcznik
nr.3

PROTOKOL
zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych
1. Nazwa i okreslenie budynku — pomieszczenia i rejonu, w ktérym przewiduje sie
wykonywanie prac

2. Rodzaj zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiasciwosci pozarowe
materiatow palnych wystepujacych w pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$é) wystepujacych w danym pomieszczeniu
lub rejonie
przewidywanych prac

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia,
rejonu itp. na okres wykonywania prac

6. Srodki i sposoby alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikow, witasciciela lub
zarzadce
obiektu w razie pozaru

7. Osobaly odpowiedzialne za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia prac w toku ich
realizacji

(imie i nazwisko) (data, imie i nazwisko, funkcja,
podpis)
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Zafgcznik

KARTA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

KARTA REJESTRU PRACNR .......... | S——
Miejsce i rodzaj pracy:

godzina rozpoczecia ................ godzina zakonczenia .................
Zagrozenia pozarowe i wybuchowe:

Wykonujacy prace (imie i Nazwisko): ..o
Odpowiedzialny za czynnos$ci zabezpieczajace: ..........ccccccveeiiieieiiniiiniiiinnnienen.
NSO ZOTOIHCY DIAGE a5 v v s B G R TS S RN TP o weas
Odpowiedzialny za kontrole rejonu prac po ich zakorczeniu:

.................................................

Kontrole rejonu prac przeprowadzono: (data, godzina) ..........ccccceeerviiieninencicennn.

(podpis kontrolujacego)
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Zatgcznik
nr.5

PROTOKOL
praktyczne sprawdzenie ewakuacji

1. Data powiadomienia Komendanta Powiatowego PSP o zamiarze przeprowadzenia
praktycznego sprawdzenia warunkéw ewakuacji w budynku Urzedu Gminy Trzebiechoéw,
ul. Sulechowska 2, 66-132 Trzebi@ChOW: ..........c.ceeeeirrereeeereeeeeeeeeeeeeeeoeeoeoeoeeo,
2. Data przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuadji:

= |- D

b) Godzina rozpoczecia ewakuacji: ...........................

¢) Godzina zakoriczenia ewakuagji: .........................
3. Sity i érodki zaangazowane w praktyczne sprawdzenie ewakuac;ji:

4. Czas ewaKuagji: ......cccoecueioveeeeeeeeeeeeeeeeeeee
5. Uwagi i spostrzezenia:

podpis Administratora
Obiektu lub osoby upowaznionej

Trzebiechéw, dnia ...........ccccooeeeeee,
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Zalgcznik

(stanowisko)

OSWIADCZENIE
Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznatem (-am) sie z treScig i postanowieniami
zawartymi w INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO obowigzujacej
w obiekcie Urzedu Gminy Trzebiechéw, ul. Sulechowska 2, 66-132 Trzebiechéw,
oraz odbylem (-am) szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Znane mi sg
zagadnienia zwigzane z ochrong przeciwpozarowg obiektu, a w szczegdlnosci:
1.zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia,

2.zasady alarmowania i powiadamiania strazy pozarnej i innych stuzb o zaistniatym
zagrozeniu,

3.sposoby likwidacji zagrozenn oraz obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
i urzgdzen przeciwpozarowych znajdujgcych sie w budynku.

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych obowigzujgcych
w pomieszczeniach, obiektach i terenach Urzedu Gminy Trzebiechéw, ul.
Sulechowska 2, 66-132 Trzebiechow.

Podpis pracownika
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Zatgcznik
nr.7

ZASWIADCZENIE

Zaswiadcza sie, ze Pan/i
przeszedl/ przeszta szkolenie wstepne z zakresu zwalczania pozarow
| ewakuacji pracownikéw oraz zapoznat/a sie z Instrukcjg Bezpieczenstwa
Pozarowego dnia................................. ...

(podpis Inspektora ppoz.) (podpis pracownika)
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PROGRAM SZKOLENIA WSTEPNEGO PPOZ

1. Nazwa i adres siedziby pracodawcy

URZAD GMINY TRZEBIECHOW, UL. SULECHOWSKA 2, 66-132
TRZEBIECHOW

2. Tematyka szkolenia:

R e o ﬁ  |Liczba |
Lp. | Temat szkolenia godzin |
1 2 3
Zasady organizacji ochrony przeciwpozarowej w Polsce oraz
1 podstawowe przepisy prawne, 1
Zagrozenia pozarowe w obiekcie, przyczyny powstawania i
2 |rozprzestrzeniania sie pozarow, 0,5
; Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresui"e zapobiegania pozarom, 1
4 | Zadania i obowiazki pracownikéw w wyniku powstania pozaru, 1
|5 | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sposoby ewakuacji,
Podreczny sprzet gasniczy praktyczna znajomosc¢ uzycia i zastosowania
g |Srodkow gasniczych. 0.5
—Fgazem: - Lt 477

* w godzinach lekcyjnych trwajgcych 45 minut.

Program opracowata: Program zatwierdzit:
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WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z | NSTRUKCJA

Zatgcznik
nr.8

L Komorka

Nazwisko i Imie

Data

Podpis
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Zatgcznik nr.9

WYKAZ ﬂZHAKGV_JAﬂ EWAKUACYINYCH
ORAZ OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WRAZ Z OBJASNIENIAMI

ZNAKI EWAKUACYJNE PN-92/N-01256/02

Znaki informacyjne zapewniajace wizualng informacje o przebiegu wyznaczonej drogi ewakuacyjne| zaréwno przy swietle dziennym.
$wiatle sztucznym jak rowniez przy braku oswiellenia (po naglym usumieciu frodia $wiatla) - Polski Komitet Normalizacji Miar
i Jakosci - 15 czerwca 1992 r.

NXw znaki wskazujg najblizsza droge ucieczii z zagrozonego obieklu:

Drzwi ewakuacyjne

Wyjscie ewakuacyjne

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-
acyinej

. Kierunek do wyjscia drogi ewaku- ?
acyjnej .
Kierunek do wyjscia drogi ewaku- - Pchat aby o vé

Drzwi ewakuacyjne

. Ciagnac¢ aby otworzyc

Aessigh
acyjnej schodami w dol
K _x . Kierunek do wyjscia drogi ewaku-
acyjnej schodami w ddl
. Kierunek do wyjscia drogi ewaku-
'ﬁ\. acyjnej schodami w gore
Kierunek do wyjscia drogi awaku- >
- inej schodami w gore Stluc aby uzyskac dostep
-ﬁ Kierunek drogi ewakuacyjnej Braesnat. @ chiu stwarcia

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Kierunek drogi ewakuacyjnej

ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PN-82/N-01256/01

Niw oznakowanie pokazuje rozmieszczenie m.inn. sprzgtu oraz srodkéw gasniczych rozlokowanych w réznych punklach obiektow.
W razie pozaru dostep do wiw ma osoba elatowo uprawniona przez administracje budynku lub inna wskazana przez kierujacego
akcja ewakuacji lub gaszenia pozaru. W wyjatkowych wypadkach osoba uprzednio przeszkolona w dziedzinie ochrony
przeciwpoiarowej.

Palenie tyloniu zabromone Alarmowy sygnalizator akustyczny

Zakaz uzywania otwartego ognia

- palenie tytoniu zabronione - Drabina pozarowa

Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzgtu

Zakaz gaszenia o pozamiczego lub urzadzenia ostrzegajacego

Ni tawiad Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzgtu
Rl potarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego

Zeslaw sprzelu pozarniczego Uruchamianie reczne

. Niebezpieczenstwo pozaru

Hydrant wewnetrzny - materiaty {atwopaine

Gasnica Materialy utleniajace

Telefon do u2ycia w stanie Niebezpieczenstwo wybuchu
zagrozenia - materialy wybuchowe

EREOO®®®
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Zatgcznik
nr.10

ZASWIADCZENIE

_Elibicta Gasilk

Sl o ne: peme gh i)
w Aiclony] Gérze woj, lubusk ¢

ukoticzyla vekolenie inxpektoréw ochrony przeciwpoiarowe]

zorganizowanc wodlug proaramu sekolenin inspekioniy ochrony przeciwpozaroweg
Zduin 22 lutego 2010 r.

wikizsizoddnia 1901.2015r,  dodnia 120220151

preey Komendg YWojenwddzka Pavistwowej Stray Poraracj w Gorzowie Wielliopolskin

AUNTAZ-N EAEUANT Pty hir

Zuswintzeuiy wydano po podawwic ¥ 5 ust 3 sevpetageenin Mindsuw Spraw Wewnetrzoveh i Admnistracji 2 dnia
25 pazleictrile 203 1, v spmavie wymigat kwol flncvjnysh o exkalu <lla ragakiiv: frdnistes ouhrimg praesivpe-
#answj § ¢s6> wkoovjacyeh cayanoéol 2 zakesu nuhniny preecispodirowy (Dr. U 222022013 1. poz 252}

Okres waznosel raswiasdesenip wynosi 5 lat od dnia wystawionia,

Gorzéw Wiclkepolski, dria 13 tuteye 20141,

Mo owehl

21 Lubsd syye }hr;,ta"zglu P

Al ?lr SHely Forar &
/ '/Lv %
S Sy il g Coen Wolarion

NACTE_MIN OGRLLYA Y ZKUILL N4

Nr SIOP/4/2015/01/2 o TR R
imielpis ¢ viscoss rachy Spoens ing
nete pdum 1 newr b y byl
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rpwzg‘ Ara&'u..uﬂ -1 .m ;rnm.tmeg.‘hkmmq,

ZASWTADCZENIE

o ukonczeniu szkolenia

lihieta Marcinink

e AVIIING nowakh !

uradzony dufa:
w Zirlonat Cidrze waf, lnbuskiz
ulcoficzvla szkolcoie aktuslizujuec inspektardw ochrooy przeciwpozarowej

sorganivovane wodlug programu szkolenia mspeslordw orhrony PIrasciw<Enrowe)

«dpiz 2§ siernmiz 20121,

wowesiecd dnia 22102019 1. doduia 26102019+,

proce Komende Wojewddzke Patistvowej Strady Porarnei w Gorzowle Wiclkopelskin

faeeima angamt v e

4agwindezenie wydana na podsuwic an. de usl. 2 wmEwy » dpia 24 sierpnia .991r, o ochionie
Prsecivpomuroviej (tekst jadnolity Nz, L+ 12018, poz. 620y ’

Uprawnicain 7zachowujy wainoéé przez 5 lat od duin wystawisnia ninigjszego zaswindczeniy,

Gomgw Wielkopolski. dnia 24 pagdoiemnika 2019 ¢

mr@zrnu 31

T masy PR TP At
"-‘.‘lﬁ-;l:‘«u-":ei S *-"ﬂ"'é.(u- ™
[

[m.qu» 1 lwapE aenhy nl.unll‘mﬂm
R ox AINA ror maduger <o cnws)

Nr SIOPA/412019/4/47

Zatgcznik

nr.11 *
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Komunikat w przypadku zarzadzenia ewakuacji

UWAGA! Komunikat mozna nadaé (ogtosi¢) tylko na wyrazne polecenie
Starosty, a w przypadku jego nieobecnosci Wicestarosty lub osoby

zastepujacej.

Attention!! | am giving out a announcement.
All customers are asked to leave this building.

Attention!! | am giving out a announcement.
All customers are asked to leave this building.

Aufmerksamkeit!!!
Ich teile einen komuniqué mit.
All kunden missen diesem Gebaude verlassen.

Aufmerksamkeit!!!
Ich teile einen komuniqué mit.
All kunden missen diesem Geb3ude verlassen.
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Zafgcznik nr. |

Komunikat w przypadku zarzadzenia ewakuacji

UWAGA! Komunikat mozna nada¢ (oglosi¢) tylko na wyrazne polecenie
Starosty, a w przypadku jego nieobecnosci Wicestarosty Ilub osoby

zastepujace;j.

TRESC KOMUNIKATU
Uwaga! Podaje komunikat.

Uwaga! Podaje komunikat.

Wszyscy interesanci proszeni sg o opuszczenie budynku.
Pracownicy- prosze zabezpieczy¢ dokumenty i pieczecie
i natychmiast opusci¢ budynek zgodnie z planem ewakuacji
Wydziatu.

Pomieszczenia pozostawi¢ otwarte.

Powtarzam ( komunikat powtorzy¢ 3 razy)
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