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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W TRZEBIECHOWIEW ROKU 2016

Ustawa o wychowaniu w trzefwosci i przediwdzialaniu alkoholizmowi nalezy do zadari
wlasnych gminy. Realizacja tych zadar prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profi-
laktyki i Rozwiqzywania Problemdéw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Do gtéwnych zadan realizowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywznia Probleméw
Alkoholowych nalezato prowadzenie dziatafi zwigzanych z profilaktyks i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy. Podejmowano wigc dzialania zmierzajace
do ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, ini-
cjowania i wspierania przedsiewzieé majgcych na celu zmiang obyczajéw w zakresie spozywa-
nia tych napojéw, przeciwdziatanie powstawaniu | usuwaniu nastgpstw spozywania frodkéw
psychoaktywnych, a takze wspierania dziatalnoéci w tym zakresie instytucji aSwiatowych.

W roku 2016 §rodki finansowe na realizacje GPPIRPA wyniosty 35.337,86 zi, wydat-
kowano kwote w wysoko$ci 33.443,86 zl.

W okresie sprawozdawczym GKRPA odbyla 11 posiedzefi w/g planu pracy ustalonego
zgodnie z tre§cig GPPiRPA uchwalonego na rox 2016.

W roku 2016 zrealizowano nastepujace zadania:

1) Dzialalno§¢ Punktu Konsultacy;nego przy Urzedzie Gminy w Trzebiechowie dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin. Punkt ten pelni waing rol¢ w lokalnym systemie pomocy
osobom uzaleznionym iwspétuzaleznionym od Srodkéw psychoaktyvmych. Dyzury
peinione byly w kazdy ostatni wtorek miesigca w godz. 16:00 - 19:00. Pomocy udziela-
no przede wszystkim w zakresie:

- motywowania i udzielania informacji 0 mozliwoéci podjecia leczenia i terapii
- omawianie programéw odwykowych

- prowadzenia rozméw motywujacych zaréwno z osobami uzaleznionymi jak
i wspébtuzaleznionymi
- spotkar motywacyjno — wspierajacyca
Skorzystato 31 oséb, udzielono 5B porad
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2) Prowadzenie dziatar edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych
w formie kontroli sklepéw przeprowadzonej dwa razy w roku (maj i pazdziernik 2016) w9
punktach sprzedazy alkoholu i papieroséw, pism i ulotek warunkujacych sprzedaz alkoholu,
ze szczegblnym naciskiem na zakaz sprzedazy osobom nieletnim i nietrzeZwym oraz spozywa-
nia alkoholu w sklepie i na posesji;
3) Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
i wydawanie opinii w formie postanowienia - wydano 3 postanowienia;
4) Przeprowadzanie rozméw motywacyjno - interwencyjnych - wezwanych 17, na rozmowe
stawilo sie 14;
5) Zorganizowanie w dniu 5.07.2016r. terenowego szkolenia w punktach sprzedazy dla sprze-
dawcéw napojéw alkoholowych pt. ,O0dpowiedzialna sprzedaz napojéw alkoholowych” oraz
zakupu kontrolowanego w 10 w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych - 550 zi.
Program szkolenia obejmowat zagadnienia:
»  Oméwienie przepiséw regulujacych sprzedaz alkoholu w Polsce
» Jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych?
» Rozmowa na temat indywidualnych probleméw pojawiajgcych sig¢ w danym punkcie
sprzedazy
6) Zorganizowano 27.01.2016r. stacjonarne szkolenie dla sprzedawcéw napojéw alkoholo-
wych, w ktérym wziglo udziat 6 oséb.
7) Wydawanie opinii w sprawach sfinansowania lub dofinansowania przedsigwzig¢ w zakresie
realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
8) Opiniowanie i przyjmowanie do realizacji ofert programu profilaktycznego z zakresu pro-
bleméw alkoholowych i narkotykowych;
9) Opracowanie przez przewodniczacego oraz cztonkéw komisji Gminnego Programu Profilak-
tyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016, na podstawie wystgpowania
probleméw alkoholowych w latach ubiegtych na terenie Gminy Trzebiechéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem siggania po $rodki uzalezniajgce przez mlodziez;
10) Udziat czlonkéw GKRPA w szkoleniach:
- 2 osoby - ,Wydatkowanie §rodkéw z funduszu alkoholowego przez ST we wspétpra-
cy z NGO wg wskazai NIK i RIO po nowelizacji ustawowej” (8 lipca 2016r.)
11) Wspétpraca z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Prokuraturg, Sagdem Rejo-
nowym, pedagogami szkolnymi, ,Caritas” i innymi organizacjami;
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Komisja rozpatrywala réwniez wiele spraw dotyczacych réinych kierunkéw pro-
filaktyki uzaleznied, ze szczegélnym uwzglednieniem miodzieiy szkolnej. Majac na
uwadze powyisze, na posiedzeniach podejmowano préby zapobiegania lub ogranicza-
nia wystepowania nalogéw wsréd dzieci i mlodziezy z terenu naszej gminy, organizujgc
ich wolny czas oraz angazujac mlodych ludzi w inicjatywy profilaktyczne.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegdlnosci dla miodziezy realizowane bylo poprzez:
1) Funkcjonowanie przy ZE w Trzebiechowie Swietlicy Srodowiskowej, dziatajacej od stycznia
do maja 2016 r. oraz od paZdziernika do grudnia 2016 r., ktérej celem jest zagospodarowanie
czasu wolnego dla dzieci z terenu naszej gminy, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci zanie-
dbanych spolecznie oraz z rodzin obcigzonych problemem alkoholowym. $wietlica czynna by-
fa dwa razy w tygodniu w godzinach od 15.30 do 17.30. Dzialalnoéé éwietlicy Srodowiskowej:
zajgcia profilaktyczne, gry i zabawy, korzystanie z pracowni komputerowej, wykonywanie
ozd6b na rézne okazje nowymi technikami plastycznymi, udziat w konkursie zorganizowanym
przez TOK ,Wielkanocne pisanki” - otrzymanie wyréznienia, spedzanie czasu na $wiezym po-
wietrzu - na Przystani sportu i rekreacji; zorganizowano dla dzieci wycieczke profilaktyczng
do Karpacza (czerwiec 2016) oraz wyjazd do kina w Zielonej Gérze (grudzieri 2016)
W czasie zajgt dzieci mogly skorzystaé z positku w postaci drozdzéwki oraz cieplej herbaty.
0Od stycznia do maja w §wietlicy uczestniczyto 12 oséb, od paZdziernika do grudnia 17 oséb.
Na dzialalno$¢ $wietlicy przeznaczono 9.145,96 zi
2) Sfinansowano kolonig letnig w Bialym Dunajcu z programem profilaktycznym dla dzieci z
terenu gminy Trzebiechéw (9 os6b) w wys. 6921zt
3) Zorganizowanie w gimnazjum, przy wspbtudziale i finansowym wsparciu GKRPA, szkolnych
Dni Promocji Zdrowia, majacych na celu zaangazowanie miodych ludzi w realizacje dziatan
profilaktycznych oraz ukazanie im réznych mozliwosci prowadzenia zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia. Przewodnim hastem imprezy bylo ,Zmiefi sie na zdrowie!” Uczniowie podczas im-
prez o szerokim zakresie dziatan dydaktyczno - wychowawczych mieli okazje poszerzyé wie-
dze z zakresu profilaktyki, zapoznaé sie lub utrwalié negatywne skutki uzaleznief, poznaé spo-
soby unikania sytuacji, w ktérych mozliwy jest kontakt z nikotyng, alkoholem, narkotykami,
dopalaczami, czy innymi $rodkami uzalezniajacymi. W czasie trwania szkolnych Dni Promocji
Zdrowia do szkoly zostali zaproszeni specjaliSci z réznych dziedzin, ktérzy przeprowadzili po-
gadanki, warsztaty i pokazy.

4) Zorganizowano zagcia profilaktyczne dla uczniéw klas Il gimnazjum z terapeutq uzalezniefi
z WOTUIW w Ziebonej Gérze ,Gimnazjum wolne od substancji psychoaktywnych” (35 oséb)
(600 zk).

5) Zorganizowano za;gcia profilaktyczne dla uczniéw klas I1 1 I1l gimnazjum z terapeutami uza-
lezniefi z Wojewbdzldego Szpitala Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ci-
borzu. Terapeuci: Paa G, Mawrot oraz A. Stasiulewicz wraz ze swymi podopiecznymi uSwiada-
miali gimnazjalistom zagrozenia ptynace z zatywania $rodkéw uzaleiniajacych - (60 oséb)
(ok. €00 z1).

6) Wykiad z dysknsja ,ZDROWY STYL ZYCIA" dla wszystkich uczniéw gimnazjum przeprowa-
dzony przez pedagoga = Krakowskiego Centrum Profilaktyki (400 ).

7) Akcja Gazety Lubuskiej STOP DOPALACZOM przeprowadzona w gimnazjum dla wszystkich
ucznidw (ok. 700 zf) - realizacja w dniu 6 padziernika 2016 r.

8) Spektakl profilaktycany dla dzieci z Klas III - VI PSP ,Wielka ucieczka”, poruszajacy problem
narkotykéw, w tym dopalaczy (400 zL) - realizacja w dniu 16 listopada 2016 .

9) Zakupiono:

- pakiet materialéw ogélncpolskiej kampanii profilaktyczne;j .Postaw Na Rodzing”

Podsumowuijaz, zadania Programu byly realizowane z my$l3 o jak najlepszym
wykorzystaniu érodkSw | sposobéw na profilaktyke i walke z problemem alkoholowym. Nale-
%y mieé nadzeje, ie dziakzlnoéé ta przyniosta zamierzone efekty.

Reasumujgc, w celu zmniejszenia ilosci 1 czgstotliwoéci szkéd spowodowanych nadu-
zywaniem $rodkéw psychoaktywnych przez mieszkaric6w, wskazane jest dalsze podejmowa-
nie dzialaf profilaktycznych, w szczeg6lno$ci wiréd dzieci i miodziezy, przy jednoczesnym za-
bezpieczeniu odpowiecnie] pomocy osobom uzaleinionym i wspétuzaleznionym.

Opracowanie:
Malgorzata Jéfwiak - przewodniczqgeca GKRPA w Trzebiechowie
oraz czlonkowie GKPR:
- Dorota Wokangiewicz
- Leszek Kurylczyk

Trzebiechéw, dn. 5 stycznla 2017 1.



