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SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 

GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

W TRZEBIECHOWIE W ROKU 2017 

 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi należy do zadań 

własnych gminy. Realizacja tych zadań prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilak-

tyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radę Gminy. 

Do głównych zadań realizowanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Al-

koholowych należało prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem proble-

mów alkoholowych, narkomanii i przemocy. Podejmowano więc działania zmierzające do ogra-

niczenia spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i 

wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie spożywania tych na-

pojów, przeciwdziałanie powstawaniu i usuwaniu następstw spożywania środków psychoak-

tywnych, a także wspierania działalności w tym zakresie instytucji oświatowych. 

W roku 2017 środki finansowe na realizację GPPiRPA wyniosły  35847,22 zł                    wy-

datkowano kwotę w wysokości 32967,83 zł 

W okresie sprawozdawczym GKRPA odbyła 8 posiedzeń w/g planu pracy ustalonego 

zgodnie z treścią GPPiRPA uchwalonego na rok 2017. 

 

W roku 2017 zrealizowano następujące zadania: 

1) Działalność Punktu Konsultacyjnego przy Urzędzie Gminy w Trzebiechowie dla osób uza-

leżnionych i ich rodzin. Punkt ten pełni ważną rolę w lokalnym systemie pomocy osobom 

uzależnionym  i współuzależnionym od środków psychoaktywnych. Dyżury pełnione 

były w każdy ostatni wtorek miesiąca w godz. 16:00 – 19:00. Pomocy udzielano przede 

wszystkim w zakresie: 

              - motywowania i udzielania informacji o możliwości podjęcia leczenia i terapii 

- omawianie programów odwykowych 

 - prowadzenia rozmów motywujących zarówno z osobami uzależnionymi jak i współu-

zależnionymi 

- spotkań motywacyjno – wspierających 

Skorzystało 29 osób, udzielono 47 porad
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2) Przeprowadzono akcję  profilaktyczno – edukacyjną ,, Odpowiedzialna sprzedaż napojów al-

koholowych” w dniu 27.10.2017r realizator ; Małopolskie Centrum Profilaktyki w Krakowie. 

Koszt wykonania zlecenia 990 zl/ brutto za 9 punktów sprzedaży.                                            

Projekt miał na celu :                  

1) diagnoza rzeczywistej dostępności alkoholu dla osób poniżej 18r. życia,                                            

2)wykrycie punktów sprzedaży, w których nie przestrzega się zakazu sprzedaży alkoholu nie-

letnim i podjecie działań  informacyjno – naprawczych,                                                                            3) 

uwrażliwienie sprzedawców alkoholu na problem i zachęcenie do kontroli dowodów osobistych, 

                               4) 

promowanie odpowiedzialnych postaw wśród właścicieli i pracowników punktów sprzedaży al-

koholu,                                                        

 Projekt polegał na próbie zakupu alkoholu przez Tajemniczego klienta – osobę pełnolet-

nią, której wygląd budził wątpliwości co do pełnoletności, druga osoba biorąca udział w projek-

cie uwrażliwiała sprzedawców jak istotne jest poproszenie o okazanie dowodu osobistego przez 

osoby wyglądające na niepełnoletnie oraz informowała sprzedawców o aktualnych przepisach 

prawnych dotyczących zasad sprzedaży i podawania napojów alkoholowych, ze szczególnym na-

ciskiem na sankcje jakie grożą za sprzedaż alkoholu nieletnim. W wyniku przeprowadzonej kon-

troli stwierdzono, że w sześciu punktach sprzedaży alkoholu sprzedawcy poprosili o dowód oso-

bisty ,, tajemniczego klienta”; w trzech punktach sprzedawcy nie poprosili o dowód. 

             Prowadze-

nie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych w formie kon-

troli sklepów przeprowadzonej w miesiącu grudniu w 9 punktach sprzedaży alkoholu i papiero-

sów, pism  i ulotek warunkujących sprzedaż alkoholu, ze szczególnym naciskiem na zakaz sprze-

daży osobom nieletnim i nietrzeźwym oraz spożywania alkoholu w sklepie i na posesji; nasta-

wienie sprzedawców na kontrolę dowodów osobistych i zapobieganiu zakupowi alkoholu przez 

nieletnich      

3) Opiniowanie wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych i wydawa-

nie opinii w formie postanowienia – wydano 3 postanowienia; 

4) Przeprowadzanie rozmów motywacyjno – interwencyjnych – wezwanych 33, na rozmowę 

stawiło się 12; 

5) Zorganizowano dwa wyjazdy młodzieży na oddziały terapii uzależnień Szpitala w Ciborzu. 

Wyjazdy obejmowały:            -

spotkania z terapeutami i kierownikiem oddziału terapii uzależnienia od alkoholu,     -
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zapoznanie z oddziałem, warunkami pobytu pacjentów,                   -spotkania 

z najmłodszymi uzależnionymi przebywającymi na terapii uzależnienia od alkoholu i narkoty-

ków,( historie ich uzależnienia, próby zerwania z nałogiem, terapia i co dalej) 

6) Zakupiono książki dla biblioteki w kwocie 302zł 

7) Wydawanie opinii w sprawach sfinansowania lub dofinansowania przedsięwzięć w zakresie 

realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

8) Opiniowanie i przyjmowanie do realizacji ofert programu profilaktycznego z zakresu proble-

mów alkoholowych i narkotykowych; 

9) Opracowanie przez przewodniczącego oraz członków komisji Gminnego Programu Profilak-

tyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2018, na podstawie występowania pro-

blemów alkoholowych w latach ubiegłych na terenie Gminy Trzebiechów, ze szczególnym 

uwzględnieniem sięgania po środki uzależniające przez młodzież; 

10) Udział członków GKRPA w szkoleniach: 

- 24.02.2017r szkolenie w Zielonej Górze koszt 390 zł,                                                                      

- 09.10.2017r szkolenie w Trzebiechowie, psychoterapeuta uzależnienia i współuzależ-

nienia WOTUW Zielona Góra koszt 1500 zł brutto, 

11) Współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Policją, Prokuraturą, Sądem Rejo-

nowym, pedagogami szkolnymi, „Caritas” i innymi organizacjami;        12) 

Spotkanie z Kołem Gospodyń Wiejskich,                    13) Spo-

tkanie ze strażakami z OSP Trzebiechów 

 

Komisja rozpatrywała również wiele spraw dotyczących różnych kierunków profi-

laktyki uzależnień, ze szczególnym uwzględnieniem młodzieży szkolnej. Mając na uwadze 

powyższe, na posiedzeniach podejmowano próby zapobiegania lub ograniczania wystę-

powania nałogów wśród dzieci i młodzieży z terenu naszej gminy, organizując ich wolny 

czas oraz angażując młodych ludzi w inicjatywy profilaktyczne. 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 

w szczególności dla młodzieży realizowane było poprzez: 

1) Funkcjonowanie przy ZE w Trzebiechowie Świetlicy Środowiskowej, działającej od stycznia 

do maja 2017 r. oraz od października do grudnia 2017 r., której celem jest zagospodarowanie 

czasu wolnego dla dzieci z terenu naszej gminy, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci zanie-

dbanych społecznie oraz z rodzin obciążonych problemem alkoholowym. Świetlica czynna była 
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dwa razy w tygodniu w godzinach od 15.30 do 17.30. Działalność świetlicy środowiskowej: za-

jęcia profilaktyczne, gry i zabawy, korzystanie z pracowni komputerowej, wykonywanie ozdób 

na różne okazje nowymi technikami plastycznymi. 

Od stycznia do maja w świetlicy uczestniczyło 12 osób, od października do grudnia 17 osób. 

Na działalność świetlicy przeznaczono 10552,40 zł 

2) Udział szkoły w projekcie ,, SMART TO ZNACZY MĄDRZE” kwota 922,50 zł 

3) Zakupiono: 

- pakiet materiałów ogólnopolskiej kampanii profilaktycznej „Zachowaj Trzeżwy Umysł” 

za kwotę 1230 zł brutto 

 Podsumowując, zadania Programu były realizowane z myślą o jak najlepszym 

wykorzystaniu środków i sposobów na profilaktykę i walkę z problemem alkoholowym. Należy 

mieć nadzieję, że działalność ta przyniosła zamierzone efekty. 

Reasumując, w celu zmniejszenia ilości i częstotliwości szkód spowodowanych naduży-

waniem środków psychoaktywnych przez mieszkańców, wskazane jest dalsze podejmowanie 

działań profilaktycznych, w szczególności wśród dzieci i młodzieży, przy jednoczesnym zabez-

pieczeniu odpowiedniej pomocy osobom uzależnionym i współuzależnionym. 

 

 

Opracowanie: 

Marek Milewski – przewodniczący GKRPA w Trzebiechowie 

oraz członkowie GKPR: 

- Anna Żmudzka 

- Leszek Kurylczyk 

-Anna Garbacz 
 
Trzebiechów, dn. 19 marca 2018 r. 


