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SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W TRZEBIECHOWIE W ROKU 2016

Ustawa o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy do zadan
wiasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profi-
laktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Do gtéwnych zadan realizowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych nalezato prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem pro-
bleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy. Podejmowano wiec dziatania zmierzajace do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowa-
nia i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane obyczajéw w zakresie spozywania
tych napojow, przeciwdziatanie powstawaniu i usuwaniu nastepstw spozywania $rodkéw psy-
choaktywnych, a takze wspierania dziatalnoéci w tym zakresie instytucji o§wiatowych.

W roku 2016 $rodki finansowe na realizacje GPPiRPA wyniosty 35.337,86 zl, wydatko-
wano kwote w wysokosci 33.443,86 zi.

W okresie sprawozdawczym GKRPA odbyta 11 posiedzen w/g planu pracy ustalonego

zgodnie z tre$cig GPPiRPA uchwalonego na rok 2016.

W roku 2016 zrealizowano nastepujace zadania:

1). Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego przy Urzedzie Gminy w Trzebiechowie dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin. Punkt ten petni wazna role w lokalnym systemie pomocy
osobom uzaleznionym i wsp6tuzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych. Dyzury
peinione byty w kazdy ostatni wtorek miesigca w godz. 16:00 - 19:00. Pomocy udziela-
no przede wszystkim w zakresie:

- motywowania i udzielania informacji o mozliwosci podjecia leczenia i terapii
- omawianie programéw odwykowych
- prowadzenia rozméw motywujacych zaréwno z osobami uzaleznionymi jak i wsp6t-
uzaleznionymi
- spotkan motywacyjno - wspierajacych

Skorzystato 31 oséb, udzielono 58 porad
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2). Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéow alkoholowych

w formie kontroli sklepéw przeprowadzonej dwa razy w roku (maj i pazdziernik 2016) w 9

punktach sprzedazy alkoholu i papieroséw, pism i ulotek warunkujgcych sprzedaz alkoholu,

ze szczeg6lnym naciskiem na zakaz sprzedazy osobom nieletnim i nietrzeZwym oraz spozywa-

nia alkoholu w sklepie i na posesji;

3). Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i wyda-

wanie opinii w formie postanowienia - wydano 3 postanowienia;

4). Przeprowadzanie rozmow motywacyjno - interwencyjnych - wezwanych 17, na rozmowe

stawito sie 14;

5). Zorganizowanie w dniu 5.07.2016r. terenowego szkolenia w punktach sprzedazy dla sprze-

dawcéw napojoéw alkoholowych pt. ,0dpowiedzialna sprzedaz napojéw alkoholowych” oraz

zakupu kontrolowanego w 10 w punktach sprzedazy napojow alkoholowych - 550 zt.
Program szkolenia obejmowat zagadnienia:

> Omoéwienie przepiséw regulujacych sprzedaz alkoholu w Polsce

> Jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych?

> Rozmowa na temat indywidualnych probleméw pojawiajgcych sie w danym punkcie

sprzedazy

6). Zorganizowano 27.01.2016r. stacjonarne szkolenie dla sprzedawcéw napojéw alkoholo-

wych, w ktorym wzieto udziat 6 oséb.

7). Wydawanie opinii w sprawach sfinansowania lub dofinansowania przedsiewzie¢ w zakre-

sie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

8). Opiniowanie i przyjmowanie do realizacji ofert programu profilaktycznego z zakresu pro-

bleméw alkoholowych i narkotykowych;

9). Opracowanie przez przewodniczgcego oraz cztonkéw komisji Gminnego Programu Profi-

laktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016, na podstawie wystepowania

probleméw alkoholowych w latach ubiegtych na terenie Gminy Trzebiechéw, ze szczeg6inym

uwzglednieniem siegania po Srodki uzalezniajgce przez mtodziez;

10). Udziat cztonkéw GKRPA w szkoleniach:
- 2 osoby - ,Wydatkowanie $rodkéw z funduszu alkoholowego przez JST we wsp6tpra-

cy z NGO wg wskazan NIK i RIO po nowelizacji ustawowej” (8 lipca 2016r.)
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11). Wspétpraca z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, Prokuraturg, Sgdem Rejo-

nowym, pedagogami szkolnymi, ,Caritas” i innymi organizacjami;

Komisja rozpatrywata réwniez wiele spraw dotyczacych réznych kierunkéw pro-
filaktyki uzaleznien, ze szczeg6lnym uwzglednieniem mlodziezy szkolnej. Majac na uwa-
dze powyzsze, na posiedzeniach podejmowano préoby zapobiegania lub ograniczania
wystepowania natogéw wsroéd dzieci i miodziezy z terenu naszej gminy, organizujac ich

wolny czas oraz angazujac mtodych ludzi w inicjatywy profilaktyczne.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla mlodziezy realizowane byto poprzez:
1). Funkcjonowanie przy ZE w Trzebiechowie Swietlicy Srodowiskowej, dziatajacej od stycznia
do maja 2016 r. oraz od pazdziernika do grudnia 2016 r., ktérej celem jest zagospodarowanie
czasu wolnego dla dzieci z terenu naszej gminy, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci zanie-
dbanych spotecznie oraz z rodzin obciagzonych problemem alkoholowym. Swietlica czynna
byta dwa razy w tygodniu w godzinach od 15.30 do 17.30. Dziatalno$¢ swietlicy Srodowisko-
wej: zajecia profilaktyczne, gry i zabawy, korzystanie z pracowni komputerowej, wykonywanie
0zd6b na rézne okazje nowymi technikami plastycznymi, udziat w konkursie zorganizowanym
przez TOK ,Wielkanocne pisanki” - otrzymanie wyréznienia, spedzanie czasu na §wiezym po-
wietrzu - na Przystani sportu i rekreacji; zorganizowano dla dzieci wycieczke profilaktyczng
do Karpacza (czerwiec 2016) oraz wyjazd do kina w Zielonej Gérze (grudzien 2016)
W czasie zaje¢ dzieci mogtly skorzystac z positku w postaci drozdzéwki oraz cieptej herbaty.
Od stycznia do maja w $wietlicy uczestniczyto 12 0s6b, od pazdziernika do grudnia 17 osob.
Na dziatalnos¢ swietlicy przeznaczono 9.145,96 zi
2). Sfinansowano kolonie letnig w Bialym Dunajcu z programem profilaktycznym dla dzieci z
terenu gminy Trzebiechéw (9 oséb) w wys. 6921zt
3). Zorganizowanie w gimnazjum, przy wspétudziale i finansowym wsparciu GKRPA, szkol-
nych Dni Promocji Zdrowia, majacych na celu zaangazowanie mtodych ludzi w realizacje¢ dzia-
tan profilaktycznych oraz ukazanie im réznych mozliwo$ci prowadzenia zdrowego i bezpiecz-
nego stylu zycia. Przewodnim hastem imprezy byto ,Zmien si¢ na zdrowie!” Uczniowie pod-
czas imprez o szerokim zakresie dziatan dydaktyczno - wychowawczych mieli okazje posze-

rzy¢ wiedze z zakresu profilaktyki, zapoznac sie lub utrwali¢ negatywne skutki uzaleznien, po-
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znac¢ sposoby unikania sytuacji, w ktérych mozliwy jest kontakt z nikotyng, alkoholem, narko-
tykami, dopalaczami, czy innymi $rodkami uzalezniajgcymi. W czasie trwania szkolnych Dni
Promocji Zdrowia do szkoty zostali zaproszeni specjalisci z ré6znych dziedzin, ktérzy przepro-
wadzili pogadanki, warsztaty i pokazy.
4). Zorganizowano zajecia profilaktyczne dla uczniéw klas Il gimnazjum z terapeutg uzaleznieri
z WOTUIW w Zielonej Gérze ,Gimnazjum wolne od substancji psychoaktywnych” (35 oséb)
(600 zt.).
5). Zorganizowano zajecia profilaktyczne dla uczniéw klas II i IIl gimnazjum z terapeutami
uzaleznien z Wojewo6dzkiego Szpitala Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w
Ciborzu. Terapeuci: Pan G. Nawrot oraz A. Stasiulewicz wraz ze swymi podopiecznymi u$wia-
damiali gimnazjalistom zagrozenia ptyngce z zazywania $rodkéw uzalezniajacych ~ (60 os6b)
(ok. 600 zi).
6). Wyktad z dyskusja ,ZDROWY STYL ZYCIA” dla wszystkich uczniéw gimnazjum przeprowa-
dzony przez pedagoga z Krakowskiego Centrum Profilaktyki (400 z}).
7). Akcja Gazety Lubuskiej STOP DOPALACZOM przeprowadzona w gimnazjum dla wszystkich
uczniéw (ok. 700 zt) - realizacja w dniu 6 pazdziernika 2016 r.
8). Spektakl profilaktyczny dla dzieci z klas III - VI PSP ,Wielka ucieczka”, poruszajacy problem
narkotykow, w tym dopalaczy (400 z1.) - realizacja w dniu 16 listopada 2016 r.
9). Zakupiono:

- pakiet materialéw ogélnopolskiej kampanii profilaktycznej ,Postaw Na Rodzing”

Podsumowujgc, zadania Programu byly realizowane z my$lg o jak najlepszym
wykorzystaniu $§rodkéw i sposobéw na profilaktyke i walke z problemem alkoholowym. Nale-
zy mie¢ nadzieje, ze dziatalno$¢ ta przyniosta zamierzone efekty.

Reasumujgc, w celu zmniejszenia iloéci i czestotliwosci szkéd spowodowanych naduzy-
waniem $rodkéw psychoaktywnych przez mieszkancéw, wskazane jest dalsze podejmowanie
dziatan profilaktycznych, w szczegélnosci wéréd dzieci i mtodziezy, przy jednoczesnym zabez-

pieczeniu odpowiedniej pomocy osobom uzaleznionym i wsp6tuzaleznionym.
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opracowanie:

Matgorzata JéZzwiak - przewodniczgca GKRPA w Trzebiechowie
oraz cztonkowie GKPR:

- Dorota Wotangiewicz

- Leszek Kurylczyk

[

Trzebiechow, dn. 5 stycznia 2017 r.



