SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W TRZEBIECHOWIE
ROK 2014

Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy do
zadan wiasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych uchwalanego corocznie
przez rade gminy.

Do gtéwnych zadan realizowanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych nalezato prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy. Podejmowano wiec dziatania zmierzajace
do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie
spozywania tych napojow, przeciwdziatanie powstawaniu i usuwaniu nastepstw spozywania
srodkéw psychoaktywnych, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie instytucji
oSwiatowych.

W roku 2014 s$rodki finansowe na realizacje GPPiRPA wyniosty 33.500,00zt,;
wydatkowano kwote w wysokosci 33.362,31 zt.

W okresie sprawozdawczym GKRPA odbyta 8 posiedzen zgodnie z trescig GPPiRPA

uchwalonego na rok 2014.

W roku 2014 zrealizowano nastepujgce zadania:

1) Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego przy Urzedzie Gminy w Trzebiechowie dla os6b
uzaleznionych i ich rodzin.
Punkt ten petni wazng role w lokalnym systemie pomocy osobom uzaleznionym
i wspétuzaleznionym od srodkow psychoaktywnych. Pomocy udzielano przede
wszystkim w zakresie:
- motywowania i udzielania informacji o mozliwosci podje¢cia leczenia i terapii

- omawianie programow odwykowych
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

- prowadzenia rozméw motywujgcych zaréwno z osobami uzaleznionymi jak

i wspotuzaleznionymi

- spotkan motywacyjno - wspierajacych

Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych w formie kontroli sklepéw przeprowadzonej w 2 etapach w 12
punktach sprzedazy alkoholu i papieroséw, ulotek warunkujacych sprzedaz alkoholu,
ze szczeg6lnym naciskiem na zakaz sprzedazy osobom nieletnim i nietrzezwym
Opiniowanie wnioskoéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i
wydawanie opinii w formie postanowienia - wydano 16 postanowien;
Przeprowadzanie rozméw motywacyjno - interwencyjnych - wezwanych 13 oséb, na
rozmowe stawito sie 5 0sob.

Rozpatrywanie wnioskéw o leczenie odwykowe i podjecie stosownych procedur -
rozpatrzono 4 wnioski, 2 osoby skierowano na badania przez biegtego lekarza
psychiatre w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
Zorganizowanie w dniu 23.05.2014 r. szkolenia dla sprzedawcow napojow
alkoholowych, w ktorym wzieto udziat 7 sprzedawcow. Program szkolenia obejmowat
zagadnienia:

Zagrozenia i niebezpieczenstwa zwiazane z naduzywaniem alkoholu w kontekscie
ksztaltowania sie dojrzatosci emocjonalnej dzieci i mtodziezy (skutki spoteczno-prawne)
Jak rozmawiac z nieletnim prébujacym zakupi¢ alkohol
Konsekwencje prawne wynikajgce z sprzedazy alkoholu nieletnim;

Wydawanie opinii w sprawach sfinansowania lub dofinansowania przedsiewzie¢ w
zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych.

Opiniowanie i przyjmowanie do realizacji ofert programu profilaktycznego z zakresu
probleméw alkoholowych i narkotykowych.

Opracowanie przez przewodniczacego oraz cztonkéw komisji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2014, na podstawie
wynikéw przeprowadzonej w grudniu 2013 r. ,Diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych” oraz na podstawie wystepowania probleméw alkoholowych w latach
ubiegtych na terenie Gminy Trzebiechow, ze szczegolnym uwzglednieniem siegania

po $rodki uzalezniajgce przez mtodziez.

10) Przystapienie do badania ankietowego ,Mtodzi a substancje psychoaktywne” w

ramach kampanii ZTU (badanie wsréd uczniow klas I PG).
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11)Wsparcie finansowe dziatalnosci Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w

Ciborzu w kwocie 1.000z}.

12)Udziat cztonkéw GKRPA w szkoleniach:

- ,Prawne aspekty dziatania gminnych komisji rozwigzywania probleméow
alkoholowych” (szkolenie odbyto sie w dniu 4 listopada 2014 r. Urzedzie

Marszatkowskim w Zielonej Gorze (2 osoby).

Komisja rozpatrywata réwniez wiele spraw dotyczacych réznych kierunkéw

profilaktyki uzaleznien, ze szczeg6lnym uwzglednieniem mlodziezy szkolnej. Majac na

uwadze powyzsze, na posiedzeniach podejmowano préby zapobiegania lub

ograniczania wystepowania natogow wsrad dzieci i mtodziezy z terenu naszej gminy,

organizujac ich wolny czas oraz angazujac mtodych ludzi w inicjatywy profilaktyczne.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci

dla miodziezy realizowane bylo poprzez:

1)

2)

3)

Funkcjonowanie przy PSP w Trzebiechowie Swietlicy Srodowiskowej, dzialajacej od
stycznia do maja 2014 r. oraz od pazdziernika do grudnia 2014 r., ktorej celem jest
zagospodarowanie czasu wolnego dla dzieci z terenu naszej gminy, ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci zaniedbanych spotecznie oraz z rodzin obcigzonych
problemem alkoholowym. Na zajecia uczeszczata grupa 12 dzieci z klas I - VI PSP. W
czasie zaje¢ dzieci mogly skorzystac z positku w postaci drozdzéwki oraz cieplej
herbaty. Zorganizowano wyjazd dzieci do sulechowskiego zboru na Il przeglad koled i
pastoratek, w ktérym uczestniczyto 6 dzieci.

Odbyta sie rowniez wycieczka profilaktyczna do kina, w ktorej uczestniczyto 27dzieci,
w tym12 uczeszczajacych do swietlicy.

Zakupiono meble do wyposazenia Swietlicy (biurka i krzesetka) w kwocie 2000 zt

Na dziatalnos¢ Swietlicy przeznaczono: 8095,56 zi.

Uczniowie szkoly podstawowej skorzystali z dofinansowania do jednodniowych
wycieczek szkolnych.

Dofinansowanie w kwocie 1000 zi. dziatalnos$ci Klubu Ksigzki dziatajgcego przy
Gminnej Bibliotece Publicznej w Trzebiechowie, ktérego uczestnikami sg dzieci z

Gminy Trzebiechow. Dzieki udziatlowi w tym klubie dzieci majg szans¢ poznac swiat
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

poprzez literature, zintegrowac sie, rozwing¢ swoje zainteresowania, a takze w

sposob alternatywny i aktywny spedzi¢ wolny czas;

Sfinansowanie zajec¢ profilaktycznych dla uczniéw klasy Il PG ,Moda na nieuczenie sie.

Jak poradzic¢ sobie z demotywacjg?” -450 zt.

Zakup kamizelek oraz breloczkéw odblaskowych fluorescencyjnych na kwote 1000
zt,, ktore zostaty przekazane uczniom ZE w Trzebiechowie przez funkcjonariuszy
Policji w trakcie prowadzonych pogadanek profilaktycznych;

Zorganizowanie w gimnazjum, przy wspotudziale i finansowym wsparciu GKRPA,
szkolnych Dni Promocji Zdrowia, majacych na celu zaangazowanie mtodych ludzi

w realizacje dziatan profilaktycznych oraz ukazanie im ré6znych mozliwosci
prowadzenia zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Udziat mtodziezy w muzycznym projekcie profilaktycznym RapPedagogia - opartym
na muzyce Hip Hop, elementach profilaktyki oraz inspirowanym doswiadczeniami z
zycia autora i wykonawcy. Dobromir ,Mak” Makowski zaproponowat mtodziezy
ciekawg alternatywe wobec tradycyjnych wyktadow i prelekgji profilaktycznych
realizowanych w tawkach szkolnych. Uwrazliwiat mtodych ludzi na zagrozenia
dzisiejszego $wiata oraz pokazywat, ze mozna zy¢ lepiej, bez uzywek, natogéw. Ten
antyalkoholowy i antynarkotykowy projekt doskonale wpisat sie w program
profilaktyczny i wychowawczy szkoty oraz w program GKRPA.

W PSP odbyt sie Dzien Profilaktyki i Dzien Sportu, podczas ktérych poprzez zawody sportowe
i konkursy propagowany byt zdrowy styl zycia oraz rézne sposoby spedzania wolnego czasu.
Ze Srodkéw gminnej komisji uczniowie otrzymali nagrody za udziat w konkursach;

W celu propagowania wérod dzieci i mtodziezy tworczego spedzania wolnego czasu
bez uciekania sie w §wiat uzywek zostat zorganizowany plener plastyczny. Mtodziez
Swietnie sie bawita tworzac piekne obrazy i uswiadomita sobie, ze warto rozwijac
swoje zainteresowania, bo to one moga uchronic jg przed niewtasciwym
postepowaniem.

GKRPA przekazata kwote 2.000 zt na materialy oraz wyzywienie dla uczestnikow
pleneru.

Udziat w realizacji dziatan ogoélnopolskiej kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst" -
pakiet materiatéw edukacyjno - profilaktycznych dla szkét, dla rodzicow, nauczycieli,
sprzedawcow napojow alkoholowych i dla gminy oraz pakiet materiatow

konkursowych dla dzieci i mtodziezy szkolnej.



Dzieci i miodziez naszej gminy wzieta udzial w wielu konkursach organizowanych w ramach
kampanii ,ZTU"
Mieli$my 8 laureatéw konkurséw Zachowaj Trzezwy Umyst.

10) Realizacja kampanii Narkotyki? To mnie nie kreci! oraz Papierosy - nie, dziekuje! Nie smierdze!
oraz Programu Przemoc boli.

11) Zakupiono ulotki ,Jesteémy po to, by pomagac” oraz ,Jestem po to, by pomagac”, ktore
informujg o dziatalnosci komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz pedagoga
szkolnego.

12) Sfinansowano zakup pomocy dydaktycznych do prowadzenia zajec terapeutycznych w szkole

w kwocie 300 zl.
13) Organizowanie i przekazywanie $rodkoéw finansowych na przedstawienia profilaktyczne

(..Szkic o tolerancji” oraz ,,Moda na nieuczenie si¢”)

Podsumowujac, zadania Programu byly realizowane z myslg o jak najlepszym
wykorzystaniu srodkoéw i sposobow na profilaktyke i walke z problemem uzaleznien. Nalezy mieé
nadzieje. ze dzialalnos¢ ta przyniosta zamierzone efekty.

Reasumujgc, w celu zmniejszenia ilosci i czestotliwosci szkod spowodowanych
naduzywaniem $rodkow psychoaktywnych przez mieszkancow, wskazane jest dalsze
podejmowanie dziatan profilaktycznych przy jednoczesnym zabezpieczeniu odpowiedniej
pomocy osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym, a w szczegolnosci wsrod dzieci i

mtodziezy.

opracowanie:

Malgorzata Jozwiak - przewodniczqgca GKRPA w Trzebiechowie

Trzebiechow, dn. 5 stycznia 2015 .




